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O Governo de São Paulo é pioneiro no país na adoção de 
tornozeleiras eletrônicas e no uso de aplicativo com botão 
do pânico para monitorar agressores de mulheres com 
medidas protetivas. Desde setembro de 2023, quando 
o projeto foi implantado em parceria com o Tribunal de 
Justiça, 1.198 homens já foram monitorados e 123 foram 
presos por descumprirem o afastamento. Pág. 06

Programa estadual é pioneiro em 
monitorar agressores de mulheres

Agência SP

Quatro homens foram pre-
sos em flagrante com 177 
quilos de pasta-base de co-
caína na rodovia Rodovia 
Presidente Castello Bran-
co, em Itu, no interior de 
São Paulo, na madruga-
da desta quinta-feira (12). 
A droga foi localizada por 
equipes da Polícia Militar 
Rodoviária de São Paulo, 
com apoio da Força Inte-
grada de Combate ao Cri-
me Organizado (Ficco), es-
condida no compartimento 
do ar-condicionado de um 
caminhão. Pág. 03

Mais de 170 kg de pasta-base são 
apreendidos na Castello Branco

Divulgação SSP

As equipes da Defesa Civil de Sorocaba, setor vinculado à Secretaria de 
Mobilidade (Semob), realiza nesta semana visitas aos moradores de bairros mais 
suscetíveis às ocorrências causadas por chuvas extremas, como aquela registrada 
no último sábado (7).Pág. 04

Defesa Civil visita e orienta 
moradores de áreas de risco

Defesa Civil

Prefeitura 
realiza formação 
para famílias 
acolhedoras
Pág. 03

Torneio Cruzeirão 
2026 terá 15 
partidas na 
próxima semana
Pág. 07

Varzeano da 
1ª Divisão de 
Votorantim será 
no domingo 
Pág. 07

Câmara aprova 
programa de 
reabilitação oral 
para mulheres 
vítimas de
violência
Pág. 02

O presidente do Sindica-
to dos Metalúrgicos do 
ABC Paulista, Moisés Se-
lerges, utilizou a tribuna 
da Câmara Municipal de 
Sorocaba, durante a ses-
são ordinária desta quin-
ta-feira, 12, e abordou a 
questão da atração de in-
vestimentos industriais 
para o Estado de São Pau-
lo. Pág. 02

Líderes 
metalúrgicos 
estaduais 
propõem incentivo 
à indústria
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O presidente do Sindi-
cato dos Metalúrgicos do 
ABC Paulista, Moisés Se-
lerges, utilizou a tribuna 
da Câmara Municipal de 
Sorocaba, durante a ses-
são ordinária desta quin-
ta-feira, 12, a convite do 
vereador Izídio de Brito 
(PT), com a anuência do 
presidente da Casa, verea-
dor Luis Santos (Republi-
canos).

Moisés Selerges visitou 
o Legislativo sorocabano 
na companhia de outros 
líderes metalúrgicos: Eric 
Silva, presidente da Fe-
deração Estadual dos Me-
talúrgicos de São Paulo; 
a metalúrgica Ceres Ron-
quim, presidente do Sin-
dicato dos Metalúrgicos de 
São Carlos; Leandro Soa-
res, presidente do Sindi-
cato dos Metalúrgicos de 
Sorocaba; e Max Pinho, 
secretário-geral da Fede-
ração Estadual dos Meta-
lúrgicos.

O presidente do Sindi-
cato dos Metalúrgicos do 
ABC abordou a questão da 
atração de investimentos 
industriais para o Estado 
de São Paulo, destacando 
que tem percorrido o Es-
tado para discutir o futuro 
da indústria. Relatou que 
indústria representa uma 
grande geradora de em-
pregos de qualidade e dis-
se que uma indústria ro-
busta é fundamental para 
se ter um país desenvolvi-
do.

Para ilustrar o poten-
cial de Sorocaba e região, 
o dirigente destacou carac-
terísticas locais favoráveis 
à atração de empreendi-
mentos, como mão de obra 
altamente qualificada e in-
fraestrutura logística efi-
ciente (rodovias, ferrovias, 
porto seco e aeroporto), o 
que, no seu entender, faz 
de Sorocaba a "esquina do 
Brasil". 

Moisés Selerges defen-
deu a ideia de um regime 

Propostas sobre criação 
do programa de reabilita-
ção oral para mulheres víti-
mas de violência doméstica 
e diretrizes para o uso peda-
gógico da inteligência arti-
ficial na rede municipal de 
ensino estão entre os proje-
tos aprovados na 11ª Sessão 
Ordinária de 2026 realizada 
pela Câmara Municipal de 
Sorocaba, nesta quinta-fei-
ra, 12. 

Já instituição do Progra-
ma Municipal de Videomo-
nitoramento, a inclusão da 
disciplina de ética e cidada-
nia nas escolas, transparên-
cia sobre os dados do Canil 
Municipal e tipificação de 
negligência por ausência 
prolongada do tutor de ani-
mal forma retirados de pau-
ta, enquanto a criação do 
programa “Protege Mulher” 
começou a ser discutida e 
retornará como remanes-
cente na próxima sessão.

Sob o comando do pre-
sidente da Casa, verea-
dor Luis Santos (Republi-
canos), a sessão ordinária 
contou com matérias de au-
toria dos vereadores Ale-
xandre da Horta (Solidarie-
dade), Caio Oliveira (Repu-
blicanos), Fernando Dini 
(PP), Ítalo Moreira (União), 
João Donizeti (União), Jus-
sara Fernandes (Republica-
nos) e Roberto Freitas (PL).

Reabilitação oral - Co-

mo matéria remanescen-
te da sessão anterior, foi 
aprovado, em primeira dis-
cussão, o Projeto de Lei nº 
277/2025, de autoria do ve-
reador Caio Oliveira, que 
institui o Programa Munici-
pal de Reabilitação Oral pa-
ra Mulheres Vítimas de Vio-
lência Doméstica, no âm-
bito do Sistema Único de 
Saúde (SUS), com o objeti-
vo de garantir atendimen-
to odontológico a mulheres 
que tenham sofrido agres-
sões que comprometam a 
saúde bucal.

O programa prevê a re-
alização de procedimentos 
odontológicos destinados à 
recuperação da função, da 
estética e da saúde bucal 
das vítimas, assegurando 
atendimento integral e hu-
manizado. Os atendimentos 
deverão ocorrer prioritaria-
mente nas Unidades Bási-
cas de Saúde (UBS), Unida-
des de Pronto Atendimento 
(UPA), prontos-atendimen-
tos, Centros de Especiali-
dades Odontológicas e hos-
pitais públicos ou conve-
niados ao SUS. O projeto 
também autoriza o Poder 
Executivo a firmar convê-
nios e parcerias com entida-
des sem fins lucrativos, ins-
tituições de ensino superior 
e a iniciativa privada para 
viabilizar a execução da po-
lítica pública.

Líderes metalúrgicos 
estaduais propõem 
incentivo à indústria

especial para o que chama 
de "empresas entrantes", 
a ser submetido ao gover-
no estadual. Segundo ele, 
o Estado não perderia ar-
recadação de ICMS e, sim, 
atrairia empresas, geran-
do empregos e receita não 
só para o próprio Estado, 
mas também para as pre-
feituras.

"Temos consciência de 
que qualquer proposta do 
gênero exige esse diálo-
go que estamos propondo 

com todos os atores envol-
vidos, inclusive os vereado-
res, que são os mais próxi-
mos da população", disse.

O presidente da Câma-
ra, vereador Luis Santos, 
parabenizou Moisés Seler-
ges pela exposição e mani-
festou disponibilidade da 
Casa para apoiar iniciati-
vas relacionadas, sugerin-
do que o vereador Izídio de 
Brito, como líder metalúr-
gico, coordene os encami-
nhamentos necessários.

O presidente do Sindicato dos Metalúrgicos do ABC Paulista, Moi-
sés Selerges, utilizou a tribuna para tratar do assunto
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Aprovado programa de 
reabilitação oral para 
mulheres vítimas de violência

Caio Oliveira (Republicanos)
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NECROLOGIA

OSSEL

OFEBAS
EDSON DE AGUIAR
47 anos. Foi sepultado ontem em 
Sorocaba, no Cemitério Santo 
Antônio.

MILTON PROENCA
68 anos. Foi sepultado ontem em 
Sorocaba, no Cemitério Consola-
ção.

MANOEL BARROSO FILHO
90 anos, viúvo de Nilceia Goulart 
Barroso, deixando os filhos So-
lange e Valmir. Foi sepultado on-
tem em Sorocaba, no Cemitério 
da Saudade.

RONY DE AZEVEDO
PINTOR
55 anos, deixando os filhos Bru-
no e Alicia. Foi sepultado ontem 
em São Paulo, no cemitério Par-
que Jaraguá.

JOSE CARLOS FIUSA
86 anos, casado com Rosalina 
Maria Fiusa, deixando os filhos 
Vera, Carlos Alberto, Waltair e 
Claudia. Foi sepultado ontem em  
Sorocaba, no cemitério Memorial 
Park.

MANOEL MESSIAS
APARECIDO DE SOUZA
56 anos, casado com Nilceia 
Claudino de Souza, deixando os 
filhos Thais e Caique. Foi sepul-
tado ontem em Sorocaba, no ce-
mitério Santo Antonio.

ANTONIO CARLOS DIAS
69 anos, deixando os filhos So-
nia, Gilson, Simone, Jailson e 
Wellington. Foi sepultado ontem 
em Votorantim, no cemitério São 
João Batista.

DENIZE MIKA NAKASATO
44 anos, deixando os filhos Ma-
theus e Fernanda. Será sepultado 
hoje em São Paulo, no cemitério 
Vila Alpina, às 08:00 horas.

WILSON ARRUDA PIRES
43 anos. Foi sepultado ontem em 
Sorocaba, no cemitério Memorial 
Park.

MARIA DAS
DORES CORREA CLETO
93 anos. Foi sepultada ontem em 
Capela Do Alto, no cemitério Mu-
nicipal.

BEATRIZ MASCHIETO
RODRIGUES
81 anos, deixando os filhos Mar-
cio e Rosangela. Foi sepultada 
ontem em Sorocaba, no cemité-
rio Pax.

Quatro homens foram 
presos em flagrante com 
177 quilos de pasta-ba-
se de cocaína na rodovia 
Rodovia Presidente Cas-
tello Branco, em Itu, no 
interior de São Paulo, na 
madrugada desta quinta-
-feira (12). A droga foi lo-
calizada por equipes da 
Polícia Militar Rodoviária 
de São Paulo, com apoio 
da Força Integrada de 
Combate ao Crime Orga-
nizado (Ficco), escondida 
no compartimento do ar-
-condicionado de um ca-
minhão.

Policiais do Tático Os-
tensivo Rodoviário (TOR) 
realizavam patrulhamen-
to no pátio de um posto 
de serviços às margens da 

rodovia quando percebe-
ram uma movimentação 
suspeita envolvendo dois 
homens e duas mulheres 
próximos ao caminhão.

Ao notarem a aproxi-
mação da equipe, os sus-
peitos tentaram fugir, mas 
foram abordados. Duran-
te a vistoria no veículo, 
os policiais encontraram 
200 tijolos de pasta-base 
de cocaína escondidos no 
sistema de ar-condicio-
nado do caminhão, totali-
zando 177 quilos da droga.

Os quatro envolvidos 
foram presos em flagrante 
e encaminhados à delega-
cia da Polícia Federal em 
Sorocaba, onde perma-
neceram à disposição da 
Justiça. A Guarda Civil Muni-

cipal (GCM) de Sorocaba 
deteve um homem de 35 
anos de idade, na manhã de 
quarta-feira (11), por tráfico 
de drogas nas proximidades 
da Escola Estadual “Izabel 
Rodrigues Galvão”, em Bri-
gadeiro Tobias.

A equipe da GCM rea-
lizava patrulhamento pre-
ventivo na Rua Joaquim 
Roque de Oliveira e obser-
vou um indivíduo em ati-
tude suspeita, por volta 
das 7h50. Ao notar a apro-
ximação da viatura, o ho-
mem demonstrou nervosis-
mo e tentou se afastar rapi-
damente, o que motivou a 
abordagem.

Durante a busca pesso-
al, os guardas localizaram 
R$ 95,70 em dinheiro e en-
torpecentes embalados e 

prontos para a venda. Ao 
todo, foram apreendidas 17 
porções de crack, nove de 
cocaína e cinco de maco-
nha.

O acusado, que é natu-
ral de Foz do Iguaçu (PR), 
admitiu que estava no lo-
cal para venda dos entorpe-
centes. Ele tentou resistir à 
prisão, mas acabou contido. 
Sofreu ferimentos leves no 
rosto e foi socorrido à Uni-
dade de Pronto Atendimen-
to (UPA) Zona Leste, onde 
recebeu atendimento.

Após a liberação médica, 
a ocorrência foi apresenta-
da no Plantão da Polícia Ci-
vil. A autoridade policial ra-
tificou a prisão em flagrante 
feita pela GCM, pelo crime 
de tráfico de entorpecentes, 
e o indivíduo permaneceu à 
disposição da Justiça.

Neste mês de março, 
nos dias 19, 20, 26 e 27, das 
9h às 12h, a Prefeitura de 
Sorocaba, por meio da Se-
cretaria da Cidadania (Se-
cid), realiza formação gra-
tuita às pessoas interessa-
das em abrir a porta do seu 
lar e participar do Serviço 
de Acolhimento em Famí-
lia Acolhedora. A capacita-
ção ocorre na Avenida Ar-
mando Sales de Oliveira, 
241, no bairro Trujillo.

O serviço é voltado ao 
acolhimento de crianças 
e adolescentes, de 0 a 18 
anos incompletos, que pre-
cisaram ser afastados tem-
porariamente de sua fa-
mília de origem ou de pa-
rentes próximos, como 
medida de proteção. A Pre-
feitura de Sorocaba ofere-

ce às famílias participantes 
uma bolsa-auxílio mensal 
no valor de um salário-mí-
nimo, por acolhido.

Para ser família acolhe-
dora basta ter mais de 21 
anos, residir em Sorocaba 
há no mínimo um ano, não 
possuir interesse em ado-
ção, apresentar boa saúde 
física e mental, não ter an-
tecedentes criminais e par-
ticipar das capacitações 
ofertadas pela equipe.

Pessoas que estejam in-
teressadas podem entrar 
em contato pelo WhatsA-
pp: (15) 99101-4772, pelo 
telefone: (15) 3202-5779 
ou presencialmente, de se-
gunda a sexta feira, das 8h 
às 17h, na Avenida Arman-
do Sales de Oliveira, 241, 
no bairro Trujillo.

ITU

Traficantes são presos com
mais de 170 kg de pasta-base
de cocaína na Castello Branco

Tijolos da droga estavam escondidos no compartimento do ar-con-
dicionado de um caminhão
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Homem acusado de tráfico 
de drogas é preso pela GCM 
em Brigadeiro Tobias

Foram apreendidas 17 porções de crack, nove de cocaína e cinco de 
maconha

Prefeitura realiza formação 
para famílias acolhedoras
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As equipes da Defesa 
Civil de Sorocaba, setor 
vinculado à Secretaria de 
Mobilidade (Semob), re-
aliza nesta semana visitas 
aos moradores de bairros 
mais suscetíveis às ocor-
rências causadas por chu-
vas extremas, como aquela 
registrada no último sába-
do (7).

O objetivo é prosseguir 
com o trabalho de verifi-
cação dos imóveis e orien-
tar os moradores sobre 
medidas preventivas e co-
mo agir em caso de emer-
gência. Nesta quarta-feira 
(11), a Defesa Civil esteve 
no bairro Itapemirim, na 
Zona Oeste, ação que te-
rá continuidade nos próxi-
mos dias, em outras locali-
dades.

A Unidade Básica de 
Saúde (UBS) Habiteto re-
ceberá, entre os dias 25 e 
29 de março, o mutirão de 
castração gratuita de cães 
e gatos. Os atendimentos, 
mediante agendamento, 
ocorrerão no castramóvel, 
que permanecerá estacio-
nado na unidade, localiza-
da na Avenida Chico Xa-
vier, 25.

Realizada pelo vereador 
Rodolfo Ganem, em par-
ceria com o Ministério do 
Meio Ambiente e Mudan-
ças Climáticas e com apoio 
da Prefeitura de Sorocaba, 
a iniciativa tem como ob-
jetivo ampliar o controle 
populacional de animais 

domésticos e incentivar a 
posse responsável.

Após concluir esse ca-
dastro, o munícipe deve 
acessar o site do CastraPet 
(https://www.castrapet.
com.br/), utilizando os da-
dos registrados no SinPati-
nhas para fazer o agenda-
mento, e escolher o dia e o 
horário disponíveis para a 
castração.

No dia marcado, os tu-
tores deverão comparecer 
na UBS Habiteto no horá-
rio agendado, levando do-
cumento com foto, CPF e 
comprovante de residên-
cia. Mais informações pe-
lo WhatsApp: (19) 99670-
8305.

A Prefeitura de Soroca-
ba, por meio da Secretaria 
de Empreendedorismo, da 
Microempresa e da Empre-
sa de Pequeno Porte (Se-
mepp), em parceria com o 
Fundo Social de Solidarie-
dade (FSS) e a Associação 
Sorocabana de Artesanato 
(ASA), divulga o calendário 
de março da tradicional Fei-
ra de Artesanato na cidade.

A programação da Feira 
do Artesanato permanece 
até esta sexta-feira (13), na 
Praça da Maçonaria (Jar-
dim Paulistano). Na próxi-
ma semana, de 16 a 21 de 
março, os artesãos esta-
rão na Praça Cel. Fernando 
Prestes (Centro). Por fim, 
de 23 a 27 de março, a Fei-
ra do Artesanato ocorrerá 
na Praça Carlos de Campos 

(Centro). O horário de fun-
cionamento é sempre de 
segunda a sexta-feira, das 
9h às 17h, e aos sábados, 
das 9h às 14h.

A Feira de Artesanato 
apresenta uma grande va-
riedade de produtos con-
feccionados artesanalmen-
te, tais como: artigos em 
crochê e tricô, bijuterias, 
peças decorativas, artigos 
em couro, mosaicos, qua-
dros, porcelanas, roupas e 
acessórios para pets, plan-
tas ornamentais, entre ou-
tros. Quem visitar também 
vai poder conferir as várias 
barracas de comidas típi-
cas brasileiras e interna-
cionais, como bolinho cai-
pira, crepe, yakissoba, waf-
fer, tapioca, pastel, fogazza 
e muito mais.

FORTES CHUVAS

Defesa Civil visita e 
orienta moradores 
de áreas

O objetivo é prosseguir com o trabalho de verificação dos imóveis

Defesa Civil

Confira a programação 
de março da Feira do 
Artesanato de Sorocaba

UBS Habiteto recebe 
mutirão de castração 
gratuita de cães e gatos

Os tutores deverão comparecer na UBS Habiteto
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Na ocasião, produtos de 
limpeza são entregues e os 
agentes constatam as con-
dições sanitárias, de lim-
peza urbana, drenagem 
das águas pluviais, por 
exemplo. As informações 
coletadas são repassadas 
para os demais órgãos da 
Administração Municipal, 
a fim de executar ações 
técnicas e sociais para esse 
público.

“Fizemos uma primei-
ra visita em pontos críticos 
e agora reforçamos a parte 
educativa. Se a área é sus-
cetível a alagamento, por 
exemplo, os moradores 
são orientados a acompa-
nhar a previsão do tempo 
e, em caso de chuvas for-
tes, procurar abrigo em lo-
cal mais alto e seguro. Em 
caso de emergência, a re-
comendação é ligar 199 
(Defesa Civil) ou 193 (Co-
pro de Bombeiros)”, pon-
tuou. Mais orientações es-
tão disponíveis, inclusive, 
em: http://www.spalerta.
sp.gov.br/.

A retirada dos materiais 
é feita por equipe da Secre-
taria de Serviços Públicos e 
Obras (Serpo). Segundo le-
vantamento do setor, a Zo-
na Norte é a região da cida-

de com mais ocorrências de 
descarte irregular, contabi-
lizando aproximadamente 
1.500 toneladas de entulho 
recolhidas por mês. 

A pessoa flagrada des-
cartando lixo de forma ir-
regular está sujeita à mul-
ta de R$ 818,56 m³ de re-
síduos descartados. Caso 
não haja flagrante, o pro-
prietário do terreno en-
tão é notificado para pro-
videnciar a devida limpeza 
e conservação do espaço. 
Se a limpeza não foi fei-
ta, o proprietário então é 
multado. Denúncias so-
bre descarte irregular de 
inservíveis podem ser fei-
tas pelos canais da Ouvi-
doria do Município, que 
são o site: https://aten-
dimento156.sorocaba.sp.
gov.br/; o WhatsApp: (15) 
99129-2426 e o telefone: 
156.

A Prefeitura de Soroca-
ba mantém equipes moni-
torando e prontas a atuar 
na cidade. A Defesa Civil 
de Sorocaba, inclusive, im-
plementa a Campanha SP 
Sempre Alerta – Operação 
Chuvas 2025/2026, no pe-
ríodo de 1º de dezembro a 
31 de março, seguindo di-
retrizes estaduais.
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O ministro Dias Toffoli, 
do Supremo Tribunal Fede-
ral (STF), se declarou sus-
peito para relatar a ação 
para obrigar a Câmara dos 
Deputados a instalar uma 
Comissão Parlamentar de 
Inquérito (CPI) para inves-
tigar as fraudes no Banco 
Master.

Na decisão, Toffoli pediu 
que o caso seja redistribuído 
para outro membro da Cor-
te.

Toffoli foi escolhido pa-
ra ser o relator da ação nes-
ta quarta-feira (11), pelo sis-
tema eletrônico de distribui-
ção de processos da Corte. 
Apesar de ter deixado vo-
luntariamente a relatoria 
do inquérito que investiga 
as fraudes no Master, Toffo-
li não havia se declarado im-
pedido de participar de no-
vos processos. Dessa forma, 
a distribuição do processo 
foi feita entre todos os mi-
nistros.

No mês passado, Toffo-
li deixou a relatoria do ca-
so após a Polícia Federal 
(PF) informar o presiden-
te do STF, Edson Fachin, 
de que há menções a Toffoli 
em mensagens encontradas 
no celular do banqueiro Da-
niel Vorcaro, que teve o apa-
relho apreendido durante a 
primeira fase da Operação 
Compliance Zero, deflagra-
da no ano passado.

Toffoli é um dos sócios do 
resort Tayayá, localizado no 
Paraná. O empreendimen-
to foi comprado por um fun-
do de investimentos ligado 
ao Master e investigado pe-
la PF. 

Na decisão proferida ho-
je, Toffoli disse que os mi-
nistros da Corte reconhece-
ram, durante reunião rea-
lizada no mês passado, que 
não há quaisquer hipótese 
de impedimento ou suspei-
ção contra ele nos processos 
sobre as investigações que 
envolvem o Banco Master.

Contudo, no caso con-
creto, o ministro decidiu se 
afastar do processo que trata 
da abertura da CPI.

“Todavia, nos termos do 
disposto no art. 145, § 1º, 
do Código de Processo Ci-

A produção de motocicle-
tas teve aumento de 1,7% no 
primeiro bimestre de 2026, 
ante o mesmo período do 
ano passado. Em janeiro e 
fevereiro, 348.732 unidades 
saíram das linhas de mon-
tagem. De acordo com a As-
sociação Brasileira dos Fa-
bricantes de Motocicletas, 
Ciclomotores, Motonetas, 
Bicicletas e Similares (Abra-
ciclo), esse foi o melhor de-
sempenho dos últimos 15 
anos.

O resultado do bimestre 
foi positivo, apesar do re-
cuo de fevereiro com rela-
ção ao mesmo mês de 2025. 
No mês passado, foram pro-
duzidas 164.104 motocicle-
tas, volume 7,1% menor que 
no ano passado e 11,1% infe-
rior ao alcançado em janeiro 
deste ano.

Segundo o balanço da en-

tidade, houve crescimento 
de 22% na produção de mo-
tocicletas de alta cilindrada. 
Ao todo foram fabricadas 
9.725 unidades no primeiro 
bimestre, volume que cor-
responde a 2,8% da produ-
ção total.

Em números absolutos, a 
liderança de produção é dos 
modelos de baixa cilindrada, 
que teve 270.919 motocicle-
tas produzidas, com 77,7% 
do total fabricado. Em se-
gundo lugar, ficaram os mo-
delos de média cilindrada, 
com 19,5% da produção.

Entre as categorias, a 
Street foi a mais produzida 
no primeiro bimestre, com 
180.488 unidades, o que cor-
responde a 51,8% do volume 
fabricado. Em segundo lu-
gar, ficou a Trail, com 19,4% 
do total produzido, seguida 
pela Motoneta, com 13,3%.

Por Luiz Marins

A essencial
arte de parar

Voltando a ler alguns 
livros que me fizeram pen-
sar, tomei o livro do Dr. 
David Kundtz — A Essen-
cial Arte de Parar — on-
de ele nos ensina o valor 
de pequenas paradas em 
nosso cotidiano, até mes-
mo para que possamos 
nos encontrar conosco 
mesmos.

“Parar é ficar sem fazer 
nada o máximo possível, 
por um período definido 
de tempo (de um segundo 
a um mês), com o propó-
sito de se tornar mais to-
talmente desperto e saber 
quem você é.”

O autor ainda explica 
que saber parar é uma téc-
nica nova para substituir a 
compressão do dia a dia e 
para ajudar a enfrentar a 
“Montanha do Demais”. E 
ainda ensina que “não se 
deve confundir ficar sem 
fazer nada com uma fal-
ta total de atividade. Não 
fazer nada é de fato fazer 
algo muito importante. É 
permitir que a vida acon-
teça—a sua vida. Não fazer 
nada é algo muito profun-
do.”

A verdade é que num 
mundo de correria e ati-
vismo, o principal obje-
tivo de fazer paradas es-
tratégicas é fazer com que 
avancemos na direção do 
que queremos e, em vez de 
sermos empurrados pe-
lo ritmo das coisas, este-
jamos escolhendo o que 
é realmente melhor para 
nós.

“Parar, mesmo por um 
segundo, faz com que vo-

cê perceba os significados 
essenciais de sua vida e 
recorde constantemente 
o que é realmente impor-
tante para você, de modo 
a poder manter suas prio-
ridades em ordem e em 
dia.”

E é preciso deixar mui-
to claro que parar, não sig-
nifica desacelerar. Signifi-
ca saber quando acelerar. 
Significa você ser o prota-
gonista de sua história, o 
roteirista de sua vida e não 
viver a reboque do que 
as outras pessoas dizem, 
pensam e acabam por do-
minar as suas decisões.

Assim, a finalidade de 
parar é criar espaços de 
reflexão, de pensar nas 
coisas essenciais da nos-
sa vida em todos os papéis 
que desempenhamos: na 
família, no trabalho, nas 
amizades, na vida espiri-
tual, no lazer etc. Parar pa-
ra refletir o que temos fei-
to de bem e de bom e que 
devemos seguir fazendo; o 
que fazemos de ruim e de 
mal e que devemos deixar 
de fazer e o que não faze-
mos e que devemos passar 
a fazer.

Sem parar é impossível 
fazer uma reflexão mais 
profunda. Sem parar, se-
remos sempre carrega-
dos pelo efeito manada de 
uma vida louca e frustran-
te.

Pense nisso. Sucesso!

Luiz Marins é
antropólogo, escritor,
consultor e palestrante
www.marins.com.br

Toffoli se declara 
suspeito para relatar 
pedido de CPI do Master

vil, declaro minha suspei-
ção por motivo de foro ínti-
mo. Determino à Secretaria 
Judiciária que encaminhe o 
processo à Presidência desta 
Suprema Corte para a ado-
ção das providências que 
julgar pertinentes”, decidiu.

CPI
O mandado de seguran-

ça para garantir a abertura 
da CPI foi protocolado pe-
lo deputado federal Rodri-
go Rollemberg (PSB-DF). O 
parlamentar alega que o re-
querimento para a criação 
da comissão já foi protoco-

lado e cumpriu os requisitos 
legais.

Segundo o parlamentar, 
há omissão do presidente da 
Casa, Hugo Motta (Republi-
canos-PB), ao deixar de ins-
talar a CPI.

“O requerimento obteve 
um total de 201 assinaturas, 
cumprindo o requisito de 
mais de 1/3 (um terço) dos 
membros da Câmara dos 
Deputados, possui objeto 
certo e prazo definido, pre-
enchendo, assim, todos os 
requisitos previstos no art. 
58, § 3º, da Constituição Fe-
deral”, disse o deputado.

Ministro do Supremo Tribunal Federal-STF,  Dias Toffoli

AS
CO

M/
ST

F

Produção de motos 
cresce 1,7% e tem melhor 
1º bimestre em 15 anos
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CENTRO
3 dormitórios. R$ 350.000,00
Rua da Penha, sem garagem.

JARDIM EMÍLIA
Novo. 3 dormitórios/suite.

R$ 300.000,00 + financiamento.

VILA BARÃO
Novo. 2 dormitórios/suite.

R$ 50.000,00 + financiamento.

CENTRO
Novo. 2 dormitórios.

R$ 25.000,00 + financiamento.

CENTRO 2 DORMITÓRIOS 
2 vagas. R$ 350mil

EVIDENCE
3 dorm/até R$ 395 mil

CASA ALUGA-SE

CENTRO
4 dormitórios. Até R$ 5.300,00

CASAS VENDEM-SE 

TRUJILO NOVA
R$ 200.000,00. 1 dormitório, sala, cozinha, w.c. 

quintal e garagem. 
 

JARDIM OURO FINO NOVA  
R$ 350.000,00. 2 dormitórios, sala,
cozinha, banheiro social, quintal e
garagem. Aceita financiamento.

CENTRO
Av. Afonso Vergueiro, esquina c/ Rua
Ramos de Azevedo. R$ 1.800.000,00.

GRANJA OLGA I
3 dormitórios sendo um suite.

R$ 1.200.000,00

CENTRO R$ 945MIL
Av Afonso Vergueiro esquina

Rua Miranda Azevedo

ALPHAVILLE I NOVA
4 suítes R$ 3.500.000,00

COND. SÃO GUILHERME
2 dormitórios. R$ 296.000,00

ALPHAVILLE NOVA
3 dorm/suíte

TERRENOS VENDEM-SE 

TERRENO EM  REPRESA LIGHT
1000m R$ 130.000,00

JARDIM EUROPA
1.200 m²  R$ 1.800.000,00

JD SANTA FÉ 
300m² R$ 440mil

COND. PRIMAVERA
250m² R$ 350mil

CAMPOLIM 36.000M² 
R$ 62 milhões

CAMPOLIM 20.000M²
R$ 26 milhões 

JD EMÍLIA 7.000M²
R$ 9.800mil

ÉDEN TRANSPORTADORA
R$ 26.000mil

TATUÍ JD PAULISTA
390m² R$ 134mil

COMERCIAL VENDE
Av São Paulo 110 m². R$ 350mil

APARTAMENTOS VENDEM-SE

CRECI 39943 - Tel: (15) 98153-5344

CLASSIFICADOS
METROPOLITANO

COTIDIANO / PUBLICIDADE LEGAL

BOTIJÃO COMPRO E VENDO
Jornal, latinha, bike, óleo usado. F: 
(15) 99109-8720

SUZUKI YES 2007 - R$ 7 MIL
Partida elétrica, freio a disco. F: (15) 
99109-8720

O Governo de São Paulo 
é pioneiro no país na adoção 
de tornozeleiras eletrônicas 
e no uso de aplicativo com 
botão do pânico para moni-
torar agressores de mulhe-
res com medidas protetivas. 
Desde setembro de 2023, 
quando o projeto foi im-
plantado em parceria com 
o Tribunal de Justiça, 1.198 
homens já foram monito-
rados e 123 foram presos 
por descumprirem o afasta-
mento.

A iniciativa paulista se 
tornou referência para a 
ampliação da política em ní-
vel nacional. Desde abril de 
2025, uma lei federal prevê 
o monitoramento de agres-
sores por meio de tornoze-
leiras eletrônicas em casos 
de violência doméstica com 
medida protetiva. Na sema-
na passada, o governo fede-
ral também anunciou a des-
tinação de recursos para 
que estados adotem o mo-
delo já implementado em 
São Paulo. 

Na última terça-feira 
(10), a Câmara dos Depu-
tados aprovou um proje-
to de lei que permite ao juiz 
determinar imediatamen-
te o uso da tornozeleira ele-
trônica ao agressor quando 
houver risco à mulher em 
situação de violência do-
méstica e familiar. A pro-
posta segue agora para aná-
lise do Senado.

Como funciona o 
monitoramento de 

agressores

O monitoramento é rea-
lizado 24 horas por dia pelo 
Centro de Operações da Po-
lícia Militar (Copom). Após 
audiência de custódia e de-
cisão do Poder Judiciário, 
os agressores passam a uti-
lizar a tornozeleira eletrôni-

ca e têm seus deslocamen-
tos acompanhados em tem-
po real. 

Sempre que ocorre o 
descumprimento de algu-
ma medida, como a aproxi-
mação do agressor de áreas 
definidas pela Justiça, a sa-
la de gerenciamento do Co-
pom recebe alertas sono-
ros e visuais. Entre as res-
trições mais comuns está o 
chamado perímetro de ex-
clusão, que pode abranger 
a residência da vítima e lo-
cais frequentados por fami-
liares, como o local de tra-
balho. Quando esse limite é 
ultrapassado, o sistema si-
naliza automaticamente a 
ocorrência.

Tornozeleiras 
eletrônicas

Nessas situações, a Po-
lícia Militar direciona ime-
diatamente a viatura mais 
próxima para abordar o in-
frator, enquanto outra equi-
pe segue até o endereço 
da vítima. Paralelamente, 
atendentes do Copom en-
tram em contato com a mu-
lher para orientá-la sobre os 
procedimentos de seguran-
ça. O atendimento também 
pode ser realizado por po-
liciais femininas da Cabine 
Lilás, estrutura especializa-
da no suporte a vítimas de 
violência doméstica.

Botão do pânico

A política de tornozela-
mento também está inte-
grada ao aplicativo SP Mu-
lher Segura, lançado em 8 
de março de 2024. A plata-
forma reúne serviços volta-
dos à proteção de mulheres 
vítimas de violência domés-
tica e permite o acionamen-
to rápido da polícia por 
meio do botão do pânico. 

Governo de SP 
é pioneiro em 
monitoramento 
de agressores 
de mulheres Desde a implantação do projeto no estado de SP, 1.198 homens já foram 

monitorados e 123 presos por descumprirem a medida de afastamento

 Ag
ên

cia
 S

P

Caso perceba a aproxima-
ção indevida do agressor, a 
vítima pode utilizar o recur-
so para alertar diretamente 
o Copom, agilizando a res-
posta das equipes policiais.

O aplicativo está dispo-
nível para os sistemas iOS e 
Android e utiliza o login na-
cional gov.br para realizar 
o cadastro da usuária. Com 
isso, os dados são importa-
dos automaticamente, per-
mitindo que o sistema iden-
tifique se a mulher possui 
medida protetiva ativa e li-
bere imediatamente o aces-
so ao botão do pânico. 

Além dos casos de vio-
lência doméstica, o acor-
do entre o Governo de São 
Paulo e o Tribunal de Jus-
tiça também prevê o uso de 
tornozeleiras para o mo-
nitoramento de investiga-
dos ou réus por crimes co-
mo homicídio, roubo e furto 
que respondem em liberda-
de após audiência de custó-
dia. 

Movimento SP
Por Todas 

Com o movimento SP 
Por Todas, o Governo de SP 
tem estruturado uma rede 
de políticas públicas inova-
doras para enfrentar a vio-
lência doméstica e garantir 
saúde e dignidade às mu-
lheres. Desde 2023, o Es-
tado ampliou o alcance das 
ações integradas, fortale-
ceu a rede de proteção com 
mais Salas de Delegacias de 
Defesa da Mulher (DDMs) 
24 horas, criação da Cabine 
Lilás e o tornozelamento de 
acusados de agressão con-
tra mulheres. Lançou ain-
da, em 2024, o aplicativo SP 
Mulher Segura, com infor-
mações sobre acolhimen-
to, registro de boletim de 
ocorrência on-line e botão 
de pânico, para os casos em 
que já existe medida prote-
tiva, e ampliou as Casas da 
Mulher Paulista, que hoje 
somam 19 unidades.

 

Associação Residencial Jardim 

CNPJ 21.542.639/0001-79 
Av. Ipanema, 10960  

Sorocaba (SP) – CEP 18071-801 

  
EEDDIITTAALL  DDEE  CCOONNVVOOCCAAÇÇÃÃOO  
ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA 
(REALIZAÇÃO VIRTUAL – MEIOS DIGITAIS)  
 
Na qualidade de Diretor Presidente da ASSOCIAÇÃO RESIDENCIAL JARDIM, usando das atribuições que me 
confere a legislação vigente, bem como nos termos do Estatuto Social, convoco todos os Senhores 
Associados (proprietários ou cessionários de direitos das unidades do “RESIDENCIAL JARDIM”) em pleno gozo 
de seus direitos, para reunirem-se em ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA, a realizar-se exclusivamente na 
mmooddaalliiddaaddee  vviirrttuuaall através dos meios virtuais pela PLATAFORMA DIGITAL da BERSI ADMINISTRADORA 

(WWW.BERSI.COM.BR OU PELO APP DE CELULAR), sendo que a realização desta Assembleia se dará 
exclusivamente no próximo dia 31/03/2026 (TERÇA-FEIRA), em primeira convocação às 18H30MIN e em 
segunda e definitiva convocação às 19H00MIN, nos termos previstos do Estatuto Social. A abertura de LIVE 
ao Vivo (via meeting) acontecerá no dia 3311//0033//22002255  aa  ppaarrttiirr  ddaass  1199hh0000mmiinn, ccoomm  eenncceerrrraammeennttoo  ààss  1199hh3300mmiinn, 
onde os proprietários e cessionários de direito poderão acompanhar a apresentação/discussão das pautas. A 
vvoottaaççããoo ocorrerá exclusivamente pela plataforma da Bersi Administradora com as seguintes pautas: 
 

1ª. ELEIÇÃO PARA CARGOS VAGOS NO MESMO MANDATO VIGENTE DE 2026 A 2028. 

 

OBSERVAÇÕES IMPORTANTES: 

1) Os associados proprietários DEVERÃO se INSCREVER ao processo de PARTICIPAÇÃO desta Assembleia na plataforma da Bersi Administradora, com seus dados 
de acesso (login e senha), e efetuar sua ADESÃO na Assembleia Online. Os associados que ainda não possuírem seu cadastro habilitado nessa plataforma digital, 
favor solicitar orientações através do e-mail (atendimento@bersi.com.br) ou do WhatsApp (15) 3229-5555 em horário comercial. 

2) A discussão / exposição das pautas ocorrerá entre todos os associados desde o momento da publicação do Edital, até o término dos debates previstos da 
Assembleia; durante esse período os associados terão acesso a conteúdo exclusivos relativos às pautas pela Plataforma Digital. Na abertura da Assembleia no dia 
3311//0033//22002266  ààss  1199hh0000  aattéé  aass  2200hh3300, a Administração da Associação realizará transmissão via MEETING, com as exposições das pautas, onde todos os 
associados inscritos e participantes poderão também se manifestar com direito a voz, sendo que o LINK de acesso ao meeting ficará disponível na Plataforma 
Digital após o registro da INSCRIÇÃO do associado na Assembleia ONLINE, em respeito as premissas da Lei Federal 14.309/2022 (Assembleias Virtuais). 

3) Somente terão direito a voto os associados adimplentes com suas obrigações sociais, vedado o voto por procuração, exceto no que se refere a pessoa jurídica 
ou no caso de um lote ter sido adquirido por mais de uma pessoa, prevalecendo nestes casos o estabelecido no § 8º do artigo 5º do Estatuto Social. Aos 
associados Pessoa Jurídica, os mesmos deverão comprovar (por exibição de documento) seu mandatário no ato da Assembleia e também solicitar à Bersi 
Administradora por e-mail seu acesso a plataforma digital; impreterivelmente até antes do início da Assembleia. 

4) Edital de Convocação publicado na imprensa de Sorocaba (SP) – Metropolitano, no dia 13/03/2026, como prevê o Estatuto Social (Artigo 20º - § Único), como 
também por notificação digital através do envio de e-mail a TODOS os associados. 

 
 
 

Sorocaba (SP), 13 de março de 2026. 

 
 
 

GGIISSEELLEE  DDEE  PPAADDUUAA  
Diretora Presidente da Associação 

 

Assembleia ONLINE 

Acesse e participe 

www.bersi.com.br 

Este documento foi assinado digitalmente por Jornal Metropolitano De Sorocaba Editora Lida.  
Para verificar as assinaturas vá ao site http://assinaturas.certisign.com.br e utilize o código 729E-746A-436A-6630.
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A Prefeitura de Soroca-
ba promoverá na próxima 
semana, de 16 a 20 de mar-
ço, 15 confrontos válidos 
pela sexta semana da 67ª 
edição do Torneio Aber-
to de Futsal “Jornal Cru-
zeiro do Sul” – Cruzeirão 
2026. Os jogos serão rea-
lizados no Ginásio Muni-
cipal “Gualberto Moreira” 
e na Arena Sorocaba, en-
volvendo equipes das ca-
tegorias Principal, Vetera-
no, Superveterano e Femi-
nino.

Considerado um dos 
maiores do País, o torneio 

é realizado pela Secretaria 
de Esporte e Qualidade de 
Vida (Sequav), com apoio 
da Fundação Ubaldino do 
Amaral (FUA). O objeti-
vo é promover o intercâm-
bio esportivo entre as cida-
des de Sorocaba e região, 
além de integrar, sociali-
zar e otimizar a participa-
ção de um grande núme-
ro de atletas, estimulando 
a prática do futsal, vislum-
brando inserir o hábito de 
uma atividade física salu-
tar e melhorando a quali-
dade de vida da população.

O sistema de disputa é 

o de eliminatória simples. 
Ao final da competição, se-
rão premiadas as equipes 
campeãs e vice-campeãs, 
de cada categoria e clas-
se, com troféus e medalhas 
personalizadas. Também 
serão premiados o arti-
lheiro, a defesa menos va-
zada e a equipe mais disci-
plinada com o Troféu Fair 
Play, de cada categoria.

A tabela com todos 
os jogos pode ser confe-
rida no site: https://es-
porte.sorocaba.sp.gov.
br/campeonatos/cruzei-
rao-2026/.

A Prefeitura de Soroca-
ba, por meio da Secretaria 
de Esporte e Qualidade de 
Vida (Sequav), remarcou 
para este domingo (15), a 
partir das 8h30, os 20 jo-
gos válidos pela sexta se-
mana da Fase Classifica-
tória da Taça Manchester 
Paulista 2026, em dife-
rentes campos da cidade. 
As partidas ocorreriam 
no último domingo (8), 
mas foram adiados em ra-
zão das fortes chuvas que 
atingiram a cidade.

O campeonato muni-
cipal da Quarta Divisão 
do futebol varzeano é o 
mais democrático de to-
dos, pois é aberto aos clu-
bes com estatuto social, 
devidamente registrados 
em Cartório e de acordo 
com a Lei Municipal nº 

8.474/2008. Nesta tem-
porada, o torneio conta 
com a participação de 75 
equipes, organizadas em 
16 grupos, sendo 11 com 
cinco equipes e cinco com 
quatro equipes. Classifi-
cam-se os dois primeiros 
colocados de cada grupo. 
As equipes que chegarem 
às Semifinais terão acesso 
à Taça Baltazar Fernan-
des 2027.

A programação dos jo-
gos já pode ser conferi-
da no site da Sequav: ht-
tps://esporte.sorocaba.
sp.gov.br/campeonatos/
taca-manchester-paulis-
ta-2026/. Mais informa-
ções podem ser obtidas 
de segunda a sexta-feira, 
das 9h às 16h, pelo e-mail: 
varzeanosorocabano@
gmail.com.

Torneio Cruzeirão 2026 terá 
15 partidas na próxima semana

A Secretaria de Espor-
tes de Votorantim reali-
zará no domingo (15) os 
sete jogos restantes da 
primeira rodada do Cam-
peonato Varzeano de Fu-
tebol da 1ª Divisão. As 
partidas estavam inicial-
mente programadas pa-
ra o dia 8 de março, mas 
precisaram ser adiadas 
em razão da forte chuva 
que atingiu o município 
naquele fim de semana.

A abertura da rodada 
ocorreu no dia 1º de mar-
ço, com a vitória do Cru-
zeiro sobre o Rio Acima 
por 3 x 1. Já os demais jo-
gos serão realizados em 
diferentes campos da ci-
dade ao longo da manhã 
de domingo.

As partidas acontecem na próxima semana, de 16 a 20 de março

VOTORANTIM

Rodada do Varzeano da
1ª Divisão será no domingo

Na abertura da competição, o Cruzeiro venceu o Rio Acima

Re
na

ta 
Am

ar
al

Cruzeiro 3 x 1 Rio Acima
1º de março | 09h30 | Estádio

Tatiana x Unidos do Promorar
15 de março | 08h30 | campo do Flamengo

Flamengo x Liverpool
15 de março | 10h30 | campo do Flamengo

Jardim Paulista x Palmerinha
15 de março | 08h30 | campo do Parque Bela Vista

Parque Bela Vista x Santa Aliança
15 de março | 10h30 | campo do Parque Bela Vista

Guanabara x Cachoeira
15 de março | 08h30 | campo do Jardim Clarice

Jardim Clarice x Novo Mundo
15 de março | 10h30 | campo do Jardim Clarice

Nova Votorantim x São Lucas
15 de março | 09h30 | campo do Cachoeira

Confira os jogos da 1ª rodada:

Jogos da sexta semana 
da Taça Manchester 
Paulista 2026
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Em destaque
“Chá Palaciano: alegria, charme, e homenagens às mulheres”

Mesmo com o vendaval 
que caiu sobre Sorocaba no 
último sábado, o charmoso 
Salão dos Arcos do Soroca-
ba Clube recebeu um grande 
número de convidados para o 
‘1º Chá Palaciano’, realizado 
em comemoração ao Dia In-
ternacional da Mulher.

A tarde foi marcada por 
momentos de cultura, con-
fraternização e celebração fe-
minina. Entre as atrações, o 
público pôde conferir o tradi-
cional Nosso Bazar, de Hum-

berto Silveira, além da emo-
cionante apresentação do 
Coral das Mulheres Negras 
de Sorocaba, que voltou aos 
palcos após um longo perío-
do sem apresentações públi-
cas.

A programação contou 
ainda com a intensidade da 
dança flamenca da Academia 
Thalma Di Lelli, seguida pelo 
empolgante show de Teresa 
Baddini e banda, que animou 
os convidados presentes.

Um dos momentos mais 

Benedito Maciel de Oliveira Filho, presidente do Soroca-
ba Clube, ao lado do casal Inês-Diácono Antonio Sartorelo

A ilustre presença do Coral das Mulheres Negras de So-
rocaba

Denise Bismara, Liane Poveda Bis-
mara

A dança flamenca da Academia Thalma Di LelliLetícia Oliveira, Anne Feitosa, Isabela Franzini, Joellen Pe-
reiraHomenageada Irma Doretto

Homenageada Salete Mussi Bonito Teresa Baddini animando a tarde Josefina Coló Edi Afeich Mazé Lima

Rosângela Perecini, Secretária da 
Mulher de Sorocaba Ana Kelly Silva Jussara Rolim Sumie Hiranobe Silmeire Barisson

Fotos: Joel Vieira/Divulgação

especiais do encontro foi a 
homenagem prestada a três 
mulheres de destaque na so-
ciedade sorocabana: Irma 
Doretto, Mônica Minelli e Sa-
lete Mussi Bonito, que tive-
ram suas fotos fixadas na ga-

leria de honra do Sorocaba 
Clube, em reconhecimento às 
suas trajetórias e contribui-
ções.

Encerrando a programa-
ção com leveza e descontra-
ção, o animado show de prê-

mios, conduzido por este co-
lunista, garantiu boas risadas 
e completou a tarde festiva, 
que certamente já nasce com 
vocação para se tornar uma 
bela tradição no calendário 
social da cidade!


