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PESQUISA

Diabetes impacta saude
emocional de brasileiros

Levantamento indica ansiedade, isolamento e desafios no controle da doencga

Sete em cada 10 brasi-
leiros com Diabetes rela-
tam impacto significati-
vo no bem-estar emocio-
nal. A pesquisa também
aponta que 78% convi-
vem com ansiedade ou
preocupacao com o futu-
ro. Além disso, dois em
cada cinco pacientes di-
zem sentir solidao ou iso-
lamento.

Os dados integram le-
vantamento do Global
Wellness Institute, em
parceria com a Roche
Diagnostica. O estudo
ouviu 4.326 pessoas com
a condicao em 22 paises,
sendo 20% no Brasil. A
coleta foi realizada em se-

tembro de 2025 com par-
ticipantes a partir de 16
anos.

Entre os entrevistados,
56% afirmam que a doen-
ca limita a permanéncia
fora de casa ao longo do
dia. Outros 46% relatam
dificuldades em situacoes
rotineiras, como transito
ou reunioes prolongadas.
Ja 55% dizem nao acordar
descansados devido as va-
riacoes glicémicas duran-
te a noite.

O levantamento indi-
ca ainda baixa confianca
no manejo da condicao,
com apenas 35% se sen-
tindo seguros no contro-
le diario. Para 44%, tec-

nologias capazes de pre-
ver alteracOes na glicose
deveriam ser prioridade.
Entre usuarios de méto-
dos tradicionais, 46% de-
fendem a adocao de sen-
sores continuos.

A principal expecta-
tiva recai sobre recursos
com inteligéncia artifi-
cial, citados por 53% dos
participantes como ferra-
menta desejada. A previ-
sao de niveis glicémicos
¢é apontada como fator de
maior controle e qualida-
de de vida. Especialistas
destacam que o monito-
ramento continuo pode
reduzir complicacoes e
internacoes.
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CIRCULANTE RS

FUNDAGAO EDUCACIONAL IPANEMA

CNPJ 04.290.611/0001-72

BALANCETE PATRIMONIAL
Valores em RS

CAIXA 898,44 342,24 |FORNECEDORES 149.114,19 34.127,43
BANCOS CTA MOVIMENTO = - OBRIGAGOES SOCIAIS E TRABALHISTAS 23.673,38 21.324,34
APLICAGOES FINANCEIRAS 128.935,42 119.887,84 |OBRIGAGOES FISCAIS 276,34 184,22
IMPOSTOS A RECUPERAR 152,44 152,44 |[AUTONOMO A PAGAR - -
ADIANTAMENTO DE SALARIOS 5.565,51 4.366,42 |EMPRESTIMOS E FINANCIAMENTOS
OUTROS CREDITOS 100,00 100,00
TOTAL ATIVO CIRCULANTE 135.651,81 124.848,94 |TOTAL PASSIVO CIRCULANTE 173.063,91 55.635,99
ATIVO NAO CIRCULANTE PATRIMONIO SOCIAL
ADIANTAMENTO P/AUMENT. CAP FUNDO PATRIMONIAL 71.380,00 71.380,00
IMOBILIZADO SUPERAVIT / (DEFICIT) ACUM. 350.869,46 444.618,58
TERRENOS 12.000,00 12.000,00
CONSTRUGAO EM ANDAMENTO 81.929,33 89.295,99
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS 118.178,03 118.897,03
MOVEIS E UTENSILIOS 68.387,74 102.911,53
PREDIOS E EDIFICIOS 434.029,16 434.029,16
EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS 37.000,00 37.000,00
MATERIAIS AUDIO-VISUAIS 3.550,00 3.550,00
EQUIPAMENTOS DE INFORMATICA 156.535,80 156.535,80
(- ) Depreciagao Acumulada (454.948,50) (510.433,88)
Intangivel 12.523,02 12.523,02
( - ) Amortizagdo de Intangivel (9.523,02) (9.523,02)
TOTAL ATIVO PERMANENTE 459.661,56 446.785,63 |TOTAL PATRIMONIO SOCIAL 422.249,46 515.998,58

DEMONSTRACAO DE RESULTADO

Q)VANCREI

s . 2

A

Valores em RS
dez/24 dez/25

Receitas Cursos/Doagbes 344.315,00 420.837,86
(- ) Custo Cursos (132.836,91) (131.059,60)
Receita Liquida 211.478,09 289.778,26
D / itas Operaci
(-) Administrativas/ Gerais (169.502,17) (148.950,64)
(-) Depreciagdo (39.989,32) (55.485,38)
(-) Despesas Financeiras (1.593,43) (1.948,61)
(-) Custo baixa Ativo - -
(+) Outras Receitas / Rec. Financeiras 15.394,09 10.355,49 &
Total Despesas Operacionais (195.690,83) (196.029,14)
Resultado Operacional 15.787,26 93.749,12
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Brasileiros com diabetes defendem uso de tecnologias

Declaracao do IR exige atencao
a gastos médicos e dependentes

A declaracao do Impos-
to de Renda mobiliza davi-
das frequentes sobre des-
pesas médicas e inclusao
de dependentes. Especia-
listas indicam que o crité-
rio central é informar ape-
nas valores efetivamente
pagos pelo contribuinte. A
orientacdo busca reduzir
erros e inconsisténcias no
envio das informacoes.

Nos planos de saide, a
deducao depende da ori-
gem do pagamento. Quan-
do a mensalidade ¢ inte-
gralmente custeada por
empregador, nao ha valor
a declarar. J& nos casos de
divisdo, apenas a parcela
desembolsada pelo titular
pode ser incluida.

Modelos com coparti-
cipacdo também entram
na prestacdo de contas.
Além da taxa fixa, cobran-
cas adicionais relaciona-
das ao uso dos servigos po-
dem ser informadas. Esses
valores sdo considerados
despesas diretas e, por-
tanto, passiveis de dedu-
cao.

Situagdes de reembol-
so exigem céalculo propor-
cional dos gastos. Quando
parte da consulta é devol-

DENARII

CONTABILIDADE

Sua empresa pode estar pagando mais impostos
do que deveria! Vamos resolver isso juntos?

Seu tempo é valioso, deixe os calculos com a gente

Entre em contato conosco!

B denarii@denariicontabilidade.com.br
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vida pelo plano, apenas a
diferenca nao ressarcida
pode ser declarada. O pro-
cedimento evita duplici-
dade de informacao e in-
consisténcias na apuracao
tributaria.

A inclusao de depen-
dentes requer atencao a
critérios legais e compro-
vacdo documental. Ren-
dimentos, bens e despe-
sas devem ser informados
em conjunto com o res-
ponsavel. Em casos espe-
cificos, como deficiéncia,
nao ha limite etario, mas
a analise da melhor forma
de declaracdo continua
necessaria.

Campanha _ \
Nota fiscal “&
Solidaria

Doe Para AMas

Celutar:

19 sene
o AMigos dog mas,

Urnas
AMAS), Istas e

SIMPLES |
BESTO!

Associagao Amigos dos
Autistas de Sorocaba

DIVERSOS

BOTIJAO COMPRO E VENDO
Jornal, latinha, bike, 6leo usado.
F:(15)99109-8720

*NAO REGISTRAR CPF NA
NOTA FISCAL

SUZUKI YES 2007 - R$ 7 MIL
Partida elétrica, freio a disco.
F:(15)99109-8720

MOTO FRETE
Domingos Engler F: (15) 99109-8720

TERRENO VENDE-SE - R$ 120 mil
Bairro dos Morros - Votorantim.
Excelente local. F: (15) 99109-8720

CASA VENDE-SE
Aparecidinha - Morada das Flores.
2 Dorms. F: (15) 99109-8720

CASA VENDE-SE
Bairro dos Morros - Votorantim
4 dorm, quintal gde, gar. suite $280 mil.
F:(15) 991098720

CASANAZONANORTE
Procuro para comprar até $250 mil
F:(15) 991098720

CASEIROS
Casal oferece servigos, com ref.
F:(15) 991098720



3 paginas - Datas e horarios baseados em Brasilia, Brasil
Sincronizado com o NTP.br e Observatério Nacional (ON)
Certificado de assinaturas gerado em 21 de May de 2026, 17:21:26

22 05 26 Pagina 6 pdf
Cddigo do documento 72d9b849-1d08-485f-bbaf-da6dd26526e5

Assinaturas

elaine zala
edital@metropolitano.net.br
Assinou como Signatério _Jornal Metropolitano de Sorocaba Editora Ltda

Eventos do documento

21 May 2026, 17:13:24
Documento 72d9b849-1d08-485f-bbaf-da6dd26526e5 criado por ELAINE ZALA (1dfd5690-dbad-411c-
b319-6355f108c5f6). Email:ezalla_6@hotmail.com. - DATE_ATOM: 2026-05-21T17:13:24-03:00

21 May 2026, 17:14:46
Assinaturas iniciadas por ELAINE ZALA (1dfd5690-dbad-411c-b319-6355f108c5f6). Email: ezalla_6@hotmail.com. -
DATE_ATOM: 2026-05-21T17:14:46-03:00

21 May 2026, 17:16:34
ELAINE ZALA (1dfd5690-dbad-411c-b319-6355f108c5f6). Email: ezalla_6@hotmail.com. REMOVEU o signatario
edital@metropolitano.net.br - DATE_ATOM: 2026-05-21T17:16:34-03:00

21 May 2026, 17:17:58

ELAINE ZALA Assinou como Signatdrio _ Jornal Metropolitano de Sorocaba Editora Ltda (faf12186-
c0f2-4d6c-a401-f625b27aeb6e4) - Email: edital@metropolitano.net.br - IP: 177.183.103.198
(b1b767c6.virtua.com.br porta: 64524) - Documento de identificacao informado: 110.447.518-94 - DATE_ATOM:
2026-05-21T17:17:58-03:00

Hash do documento original

(SHA256):c5a74562ec6ef9fcc5bf11f2c15fcd30140d0170d9aa3105d87de4053b26523e
(SHA512):ff158943043b2dd9dc68cfb77991b8147309298b3d874cc41e5c8691ef0e37377338c40c7529e71fde84d19d95ec0fb5a2336c6a47d450763b55722639c4eb8c

Esse log pertence Unica e exclusivamente aos documentos de HASH acima

Esse documento esta assinado e certificado pela D4Sign

Integridade certificada no padrao ICP-BRASIL

Assinaturas eletronicas e fisicas tém igual validade legal, conforme MP 2.200-2/2001 e Lei
14.063/2020.




3 paginas - Datas e horarios baseados em Brasilia, Brasil
Sincronizado com o NTP.br e Observatério Nacional (ON)
Certificado de assinaturas gerado em 21 de May de 2026, 17:21:26




		2026-05-21T17:21:35-0300




