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Internacoes por diabetes tipo 1
entre jovens crescem 47% no Estado

Faixa etaria de 10 a 14 anos concentrou 41% das hospitalizacdes

As internagoes por diabetes tipo 1 entre criancas e adolescentes de até 19 anos cresceram quase 47% no estado de Sao Paulo entre 2022 e
2025. Segundo a Secretaria de Estado da Saude, os registros passaram de 1.348 para 1.980 no periodo. Pag. 2
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OPERACAO INVESTIGA BALOEIROS
EM SOROCABA E VOTORANTIM

Uma operacao conjunta realizada nesta quinta-feira (22) cumpriu 20 mandados de busca e apreensao em Sorocaba e
Votorantim para investigar grupos envolvidos na fabricacao e soltura de baloes. Trés homens foram presos em flagrante
por crime ambiental e associagao criminosa. Pag. 3
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Mutirao do Emprego oferta
de mais de 3,5 mil vagas

Evento sera realizado na terga-feira (27), no Parque Tecnoldgico

Divulgagéo

O 54° Mutirao do Em-
prego de Sorocaba ocorre
na terca-feira (27), a par-
tir das 9 horas, no Parque
Tecnologico. A edicao co-
memorativa de cinco anos

Aedicao
comemorativa
de cinco

anos da
iniciativa
reunira cerca
de 80
empresas

da iniciativa reunira cerca
de 80 empresas, com mais
de 3,5 mil vagas de traba-
lho.

As oportunidades in-
cluem vagas temporarias
e permanentes nos setores
de comércio, servicos e in-
dustria, para profissionais

com ou sem qualificacao,
pessoas com deficiéncia,
jovens aprendizes, estagi-
arios e pessoas da terceira
idade.

Os participantes pode-
rao se inscrever em cur-
sos gratuitos de capacita-
¢ao profissional, assistir a
palestras motivacionais e
acessar servicos da Prefei-

Os participantes poderao se inscrever em cursos gr

P
atuitos
tura. Para participar, é ne-
cessario realizar o cadastro
no site da Prefeitura ou em
uma das Casas do Cidadao.
No dia do evento, os
candidatos devem levar
copias impressas do cur-
riculo. O Parque Tecnol6-
gico fica na Avenida Itavu-
vu, 11.777, no Jardim Santa
Cecilia.

Camara aprova politica de prevencao a trombofilia

A Camara Municipal
aprovou, nesta quinta-fei-
ra (22), uma politica de
informacdo, prevencao e
atencdo a trombofilia na
gestacdo na rede publica
de saude. A proposta pre-
vé campanhas educativas
e incentivo ao diagnostico
precoce.

Também foram apro-
vados projetos de decla-
racdo de utilidade publi-
ca para entidades que atu-

am na assisténcia social, no
atendimento a pessoas vul-
neraveis e na protecao de
criancas e adolescentes. As
iniciativas incluem distri-
buicao de alimentos e me-
dicamentos e acolhimento
familiar.

A pauta incluiu, ainda,
mudancas nas regras da
Medalha de Honra e Mé-
rito ao Radio “Zila Gon-
zaga / José Roberto Erco-
lin”. A proposta limita a

quatro os projetos anuais
para a honraria, com um
homenageado por indica-
cao.

O projeto sobre trom-
bofilia recebeu duas emen-
das, também aprovadas,
para integrar as acOes as
politicas existentes, espe-
cialmente a Rede de Pro-
tecdo a Mae Sorocabana.
A condicao aumenta a pre-
disposicao a formacao de
coagulos.

Internacoes por diabetes tipo 1
entre jovens crescem 47% em SP

As internagoes por dia-
betes tipo 1 entre criancas
e adolescentes de até 19
anos cresceram quase 47%
no estado de Sao Paulo en-
tre 2022 e 2025. Segundo
a Secretaria de Estado da
Saude, os registros passa-
ram de 1.348 para 1.980 no
periodo.

A faixa etaria de 10 a 14
anos concentrou 41% das
hospitalizagoest. O diabe-

tes tipo 1 é uma doenca au-
toimune que destroi as cé-
lulas do pancreas respon-
saveis pela producao de
insulina e costuma se ma-
nifestar na infincia e na
adolescéncia.

O tratamento exige apli-
cacdo diaria de insulina,
monitoramento frequente
da glicemia e acompanha-
mento regular de saude.
Sem diagnostico ou contro-

le adequado, a doenga pode
provocar complicacoes gra-
ves ao longo do tempo.

Entre os riscos estao do-
encas cardiovasculares, co-
mo infarto e acidente vas-
cular cerebral (AVC), in-
suficiéncia renal, perda de
visao e neuropatias. Em ca-
sos graves, danos aos ner-
vos e dificuldades de cica-
trizacdo podem contribuir
para amputacoes.

A crise e o0 vendedor
de cachorro-quente

Professor Luiz Marins

Um homem vendia ca-
chorro-quente em frente
a uma escola. Ele fazia is-
so ha 30 anos. Ele ndo as-
sistia televisao, e nem lia
jornais, mas produzia e
vendia o melhor cachor-
ro-quente da cidade e da
regiao.

Ele se preocupava com
a divulgacdo do seu ne-
gocio e colocava carta-
zes pela cidade, oferecia
o seu produto em voz al-
ta e o povo comprava. As
vendas foram aumentan-
do e, cada vez mais ele
comprava o melhor pao
e a melhor salsicha. Foi
necessario também ad-
quirir um fogdo maior
para atender a quantida-
de de fregueses e o0 nego6-
cio prosperava.... Seu ca-
chorro-quente era o me-
lhor de toda a regido!
Vencedor, ele conseguiu
pagar uma boa escola a
todos os filhos: um fez
medicina, outro odon-
tologia, outro veterina-
ria, outro engenharia e
sempre nas melhores fa-
culdades do Brasil. O fi-
lho mais novo foi estudar
economia também numa
das melhores faculdades
do pais.

Finalmente o filho ja
formado, voltou para ca-
sa e teve uma séria con-
versa com o pai:

— “Pai, entao vocé nao
ouve radio? Vocé nao vé
televisao e nao 1€ jornais?
H4 uma grande crise no
mundo. A situacdo do
nosso pais € critica. Es-
ta tudo ruim. O Brasil vai
quebrar!”.

Depois de ouvir as

consideracoes do filho
estudado, o pai pensou:
bem, se meu filho estu-
dou economia, 1€ jornais,
vé televisao, entdo s6 po-
de estar com razao...

Com medo da crise, o
pai procurou um forne-
cedor de pao mais barato
(e é claro pior) e comecou
a comprar salsicha mais
barata (que era, também,
a pior). Para economizar,
parou de fazer os seus
cartazes de propaganda
na estrada. Abatido pe-
la noticia da crise ja nao
oferecia o seu produto em
voz alta...

Tomadas todas essas
“providéncias” as vendas
comecaram a cair e fo-
ram caindo, caindo e che-
garam a niveis insupor-
taveis e o negobcio de ca-
chorro-quente do velho
que antes gerava recursos
até para fazer o filho estu-
dar economia, quebrou.

O pai triste, entao fa-
lou para o filho.

— “Vocé estava certo
meu filho, nés estamos
no meio de uma grande
crise”. E comentou com
0S amigos:

— “Bendita hora que
eu fiz meu filho estudar
economia. Ele me avisou
da crise...”.

Nesta semana, pen-
se nisso. Faca uma auto-
critica do seu comporta-
mento e visdo empresa-
rial frente a “crise”.

Pense nisso. Sucesso!

Luiz Marins é
antropoélogo, escritor,
consultor e palestrante
www.marins.com.br
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MANDADOS

Operacao investiga baloeiros
em Sorocaba e Votorantim

Trés homens sdo presos em flagrante

Uma operacdo conjunta
realizada nesta quinta-fei-
ra (22) cumpriu 20 manda-
dos de busca e apreensao
em Sorocaba e Votoran-
tim para investigar grupos
envolvidos na fabricacdo e
soltura de baloes. Trés ho-
mens foram presos em fla-
grante por crime ambiental
e associacao criminosa.

Batizada de Operacao
fcaro, a acio conta com
apoio da Policia Civil as
Promotorias Regionais do
Meio Ambiente do Minis-
tério Publico de Sao Paulo.
As investigacoes apuram
a possivel atuacdo de uma
associacdo criminosa e a
pratica de crimes ambien-
tais.

Durante as diligéncias,
foram encontrados mate-
riais utilizados na fabrica-
cdo e soltura dos artefatos,
além de balGes e bandeiras

associados aos grupos in-
vestigados. A forga-tare-
fa retine equipes das dele-
gacias de Sorocaba e Voto-
rantim e da Policia Militar
Ambiental.

Segundo a delegada Jua-
lia Nunes Machado, res-
ponséavel pelo Sepa, a ope-
racdo busca identificar os
envolvidos e reunir provas.
“A operacao é importante
para identificar os respon-
saveis e reunir provas para
que as medidas cabiveis se-
jam tomadas”, afirmou.

Foram
encontrados
materiais
utilizados na
fabricacao e
soltura dos
artefatos

A soltura de baloes pode
provocar incéndios em areas
de vegetacao e regioes urba-
nas, além de danificar imo-
veis e redes de energia. A
pratica também representa
risco a populacgdo, ja que os
artefatos podem atingir lo-
cais habitados e colocar vi-
das em perigo.

“A fabricagao e a soltura
de bal6es representam riscos
que vao além de quem parti-
cipa dessa atividade”, alerta
a delegada Jualia Nunes Ma-
chado, responsavel pelo Ser-
vico Especializado de Prote-
¢ao Animal, de Sorocaba.

Soltura de baloes pode causar
incéndios e é crime ambiental

A fabricacdo, a venda, o
transporte e a soltura de ba-
16es que possam provocar in-
céndios sdo crimes previstos
na Lei de Crimes Ambientais
(Lei n® 9.605/1998). A le-
gislacdo estabelece pena de
detencao de um a trés anos,
multa ou ambas.

A delegada ressalta que
os riscos envolvem tanto a
possibilidade de incéndios
quanto os danos ao meio am-
biente e a seguranca publica.
“Um artefato pode provocar
incéndios, atingir areas de
vegetacao e colocar vidas em
perigo”, afirmou.
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A operacao cumpriu 20 mandados de busca e apreensdo

Divulgagéo

GCM localiza carro
furtado naVila Barao

A Guarda Civil Muni-
cipal (GCM) de Sorocaba
localizou um Volkswagen
Fox com queixa de furto
na manha da quarta-fei-
ra (21), durante patrulha-
mento preventivo pela Vi-
la Barao, na Zona Oeste. O
veiculo estava estacionado
em via publica.

Apbs consulta ao sis-
tema Smart Sorocaba, os
agentes constataram o re-
gistro de furto. Durante a
averiguacao, um homem se
identificou como proprie-
tario e informou ter adqui-
rido o automével de um pa-
rente.

A equipe do Centro de
Controle Operacional In-
tegrado (CCOI) entrou
em contato com o delega-
do de policia, que deter-
minou a apresentacdo do
veiculo e a conducao dos
envolvidos para averigua-
¢do. O familiar também
foi solicitado a compare-
cer para prestar esclareci-
mentos.

No Plantao da Policia
Civil, foi registrado boletim
de ocorréncia por recepta-
cdo, e o veiculo foi apreen-
dido. Apos os procedimen-
tos legais, os envolvidos fo-
ram liberados.

Sorocaba promove ensaio
fotografico para gestantes

Gestantes de Sorocaba
poderao participar de um
ensaio fotografico gratui-
to no Jardim Botanico da
cidade, no dia 29 de outu-
bro, a partir das 9 horas. A
iniciativa é promovida pela
Secretaria da Mulher.

A proposta é valorizar a
gestacao e fortalecer a au-
toestima e os vinculos fa-
miliares. Em meio a natu-
reza, as participantes terao
a oportunidade de regis-
trar esse periodo da vida
em fotografias espontane-
as, além de compartilhar
experiéncias com outras
futuras maes.

“Queremos oferecer nao
apenas fotografias bonitas,
mas uma experiéncia ines-
quecivel de cuidado e co-
nexao com a natureza, na
qual cada mulher possa se
sentir acolhida e celebrar
a beleza da sua gestacao”,
destaca a secretaria da Mu-
Iher, Wanda Oliveira.

As inscricoes sao gratui-
tas, com vagas limitadas, e
devem ser feitas pelo site
da Prefeitura. Para a ativi-
dade ao ar livre, a organi-
zacao recomenda o uso de
roupas leves, protetor solar
e repelente, além de man-
ter a hidratacao.

OFEBAS

MADALENA MIRANDA ANTUNES

77 anos. Casada com Antdnio Apare-
cido Antunes. Deixou os filhos, Anto-
nio Marcos e Marcia Cristina. O sepul-
tamento ocorre hoje, dia 23, e o féretro
sai as 14h30 do Veldrio Santa Rosalia
para o0 Cemitério Memorial Park.

ELIANE SILVA GALDINO

64 anos. Deixou as filhas, Tauana,
Agata e Ana Carolina. O sepultamento
ocorre hoje e o féretro sai as 15h30 do
Vel6rio Santa Rosdlia para o Cremato-
rio Memorial Park.

MARCELO GEORGE VIEIRA

61 anos. Casado com Valéria Vama
Vieira. Deixou as filhas, Alessandra e
Natdlia. O sepultamento ocorre hoje e
o féretro saias 15 horas do Vel6rio Zo-
na Norte para o Grematdrio Memorial
Metropolitano de Piracicaba (SP).

MARIA APARECIDA

FERREIRA DA SILVA

66 anos. Foi levada dia 22 para o Cre-
matdrio Memorial Park.

PLACIDA PERES BORGES

81 anos. Vilva de Aparecido Borges
da Silva. Deixou os filhos, Sénia, So-
lange, Reginaldo e Sueli. O sepulta-
mento ocorreu dia 22 no Cemitério
Aparecidinha.

VALDEMIR GODINHO

59 anos. Casado com Keila Dias de
Andrade Godinho. Deixou o filho Gui-
Iherme. O sepultamento ocorreu dia
22 no Cemitério Consolacao.

OSSEL

MARIA ZENAIDE DOS SANTOS

86 anos. 0 sepultamento ocorre ho-
je e o féretro sai as 8 horas do Velo-
rio Votorantim para o Cemitério Sdo
Jodo Batista.

APARECIDO SIQUEIRA

77 anos. Casado com Maria Amélia
Torquato Siqueira. Deixou as filhas,
Edna e Marcia. O sepultamento ocor-
re hoje e o féretro sai as 12h30 do Ve-
|6rio Vila Assis para o Cemitério Con-
solagdo.

ROSANA DOS

SANTOS JEREMIAS SILVA

61 anos. Casada com Rogério Ama-
ro Silva. O sepultamento ocorre hoje
e o féretro sai as 11 horas do Vel6-
rio Votorantim para o Cemitério Sdo
Jodo Batista.

ADMIR GOMES

74 anos. Casado com Maria Iracema
dos Nascimento Gomes. Deixou 0s
filhos, Gisele, Raphaela, Jorge e Mar-
cos. 0 sepultamento ocorre hoje € 0
féretro sai as 15 horas do Velorio Jar-
dim Simus para o Cemitério Memo-
rial Park.

MARIA APARECIDA

AMARAL DA SILVA

47 anos. Casada com Vagner Alves
da Silva. Deixou os filhos, Nathalia
Hellena e Felipe Henrique. O sepul-
tamento ocorreu dia 22 no Cemitério
Consolagao.

ADAUTO DOMINGUES DA CRUZ

73 anos. Casado com Rita Maria da
Cruz. Deixou os filhos, Angela, Re-
gislene, Anderson e André. O sepul-
tamento ocorreu dia 22 no Cemitério
Memorial Park.
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OPORTUNIDADES

O poder da narrativa na vida real

Comunicacdo estratégica, escuta ativa, posicionamento e dominio da fala podem transformar relagGes pessoais e profissionais

Banco de Imagens/Freepik

Por Clara Toscano

Uma comunicacao efi-
ciente pode ampliar opor-
tunidades  profissionais,
abrir portas inimagina-
veis, facilitar a construcao
de contatos e evitar confli-
tos pessoais. No mercado
de trabalho, por exemplo,
a maneira como uma pes-
soa se comunica com seus
lideres e a coeréncia de sua
comunicacao visual podem
influenciar a forma como
ela é percebida. Da escu-
ta ativa até como nos ves-
timos estd influenciando
na mensagem que estamos
transmitindo.

De acordo com Fabia-
na Bertotti, especialista em
Comunicacao Estratégica e
Oratoria, que esteve no ul-
timo dia 18 em Votorantim
com o treinamento “O Po-
der da Narrativa”, voltado
para empresarios, execu-
tivos e lideres, a comuni-
cacdo pressupoe, tudo co-
munica. Assim dizendo, a
comunicacdo permeia as
relagoes, sejam elas de tra-
balho ou pessoais. Por is-
so, desenvolver bem a fala,
a postura, pode trazer re-
sultados melhores em to-
das as relacoes, conversas e
a forma como o mundo en-
Xerga uma pessoa.

Fabiana ressalta a im-
portancia da comunicacao
no dia a dia das pessoas e
pontua a relevancia de sa-
ber comunicar aquilo que
vocé ja sabe, contribuir
com o conhecimento e ex-
periéncia que se tem para
agregar na vida de outras
pessoas. “NoOs somos seres
de grupo, entdo a gente se
relaciona com as pessoas
através da nossa comuni-
cacdo, se ela é ruim, vai ter
um impacto nas nossas re-
lacoes”, explica. “No final
do dia, sdo seres humanos
tentando viver melhor em
bando, e a comunicagio é
essa nossa ponte para o ou-
tro”, complementa.

Ouvir bem para
falar bem

O primeiro passo para
comunicar melhor é estar

Alef de Leon

Fabiana Bertotti, especialista em Comunicag¢ao Estratégica e Oratoria

escutando o outro atenta-
mente. E necessario ouvir
bem para falar bem. A es-
cuta ativa é um dos princi-
pais ensinamentos que Fa-
biana destaca. Para ela, o
atual “ritmo da vida” tem
forcado as pessoas a es-
quecerem de um elemen-
to basico da comunicacao.
“Estamos perdendo ha-
bilidades muito basicas e
humanas de ouvir, de in-
terpretar, de ler sinais, de
esperar uma pausa”, diz a
comunicadora.

Além de saber ouvir pa-
ra falar melhor, é preci-

so entender o contexto em
que se vive para adaptar a
postura, como a terapeuta
Sirlei Peres, 66 anos, que,
ap6s uma mudanca de car-
reira, precisou mudar sua
comunicacado e a forma co-
mo se relacionava com seus
clientes. “Hoje eu entendo
que a comunicagio é fun-
damental”, comenta. Mas
ela relembra que, em ou-
tros momentos da carreira,
nao se posicionava. “Eu vivi
35 anos no mundo corpora-
tivo sem saber a importan-
cia da comunicacao.”

Para a empresaria

Adriana Pedroso, 52, a co-
municacdo sempre foi im-
portante para se relacio-
nar com as pessoas, mas na
atualidade ela também ul-
trapassa a linha do pesso-
al e se torna um diferencial
na vida profissional. “Ain-
da mais com as redes so-
ciais, é necessario saber co-
municar bem para poder
vender seu produto, para
vocé vender o seu servigo”,
comenta.

Fabiana Bertotti conta
que o ato de falar € uma ha-
bilidade e que, ao longo da
vida, as pessoas vao desen-
volvendo, ou seja, falar nao
¢ automatico, é como qual-
quer outra atividade hu-
mana, requer treino diario
€ preparo.

Muitas pessoas tém difi-
culdades na fala, medo e se
sentem vulneraveis. Para
Vanessa Grandino, 41, “é
um desafio enorme se posi-
cionar”, mas, segundo a es-
critora e pesquisadora Bre-
né Brown, apresentada co-
mo uma referéncia na area
durante o treinamento, o
medo pode ser um gran-
de norteador e faz parte da
natureza humana. “A vul-
nerabilidade é uma mar-
ca da nossa humanidade”,
pontua.

Para entender melhor
o mundo da comunicacdo
é preciso partir do pressu-

posto de que as pessoas sao
humanas e levar em consi-
deracao o tempo de proces-
samento do cérebro huma-
no. Por isso, Fabiana con-
textualiza a importancia
de uma fala com pausas.
“Quando fazemos pausas
(em nossa fala), da tempo
de o cérebro do outro en-
tender a fala, [...] a pausa
¢ uma moldura do que im-
porta”, enfatiza

Mais que aprender téc-
nicas de oratoria, uma boa
comunicacao deve passar
por uma escuta atenciosa,
atencao ao contexto das si-
tuacoes, além de treino e
pratica, podendo se tornar
um diferencial nas relacoes
pessoais e profissionais.

Quando
fazemos pausas
(em nossa fala),
da tempo

de o cérebro

do outro
entender
afala,[...]a
pausa é uma
moldura do

que importa”
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REPERTORIO

Concerto de piano retine
obras classicas na Fundec

Apresentacao nesta sexta-feira retine cerca de 20 musicos

A Sala Fundec recebe
nesta sexta-feira (23), as
19h30, uma apresentacao
de piano com cerca de 20
musicos do Instituto Muni-
cipal de Musica de Soroca-
ba (IMMS). O repertorio re-
une obras de Scriabin, Ba-
ch, Villa-Lobos e Lorenzo
Fernandez.

0 concerto
integra o
trabalho
artistico e
pedagogico
desenvolvido
ao longo

do ano

Orientados pelos ins-
trutores Daniel Guimaraes,
Lucia Bismara e Thais Va-
lim, os participantes apre-
sentam pecas como “Pre-
ladio Op. 9 n® 2 para mao
esquerda”, de Alexander
Scriabin, e “Saudosa Seres-
ta”, de Lorenzo Fernandez.

Segundo a instrutora
Lucia Bismara, o concerto
integra o trabalho artistico
e pedagdgico desenvolvi-
do ao longo do ano. Os proé-
prios musicos participaram
da escolha do repertorio,
em um processo que valori-
za o envolvimento dos alu-
nos com a apresentacao.

Os ingressos custam R$
20 (inteira) e R$ 10 (meia-
-entrada) e estdo disponi-
veis pela Megabilheteria ou
presencialmente na Fun-
dec, de segunda a sexta-
-feira, das 8h30 as 17h3o0.
A instituicdo fica em Soro-
caba e mantém o Instituto
Municipal de Musica.

PODOLOGIA

EM HOME CARE

Cudaclo profissianal em sua
residéneia ou lar da Hosos,
com saguranga & comodidick.

BIDSSEGURANGA
EM 1" LUGAR!
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Os proprios miisicos participaram da escolha do repertorio

A Fundec também re-
cebe neste sabado (24),
as 18 horas, o concerto
“Candlelight: O Melhor
de Hans Zimmer”. A apre-
sentacao do Quarteto de
Cordas Monte Cristo re-
ane trilhas sonoras com-
postas para filmes e pro-
ducoes conhecidas do ci-
nema.

O repertério inclui
musicas de “O Rei Leao”,
“Madagascar”, “Dunkirk”,
“O Cavaleiro das Tre-
vas”, “Mulher-Maravi-
lTha”, “Gladiador” e “Du-
na”. Também estdo pre-
vistas composicoes de “A
Origem”, “Interestelar”,

Trilhas sonoras
de Hans Zimmer

“Sherlock Holmes” e “Pi-
ratas do Caribe”.

Com duracao de 60 mi-
nutos, o concerto propoe
uma experiéncia musical
imersiva, com ambienta-
¢ao especial. Os ingressos
custam a partirde R§ 56 e
podem ser adquiridos pe-
la internet, no site oficial
do evento.

A Fundec esta localiza-
da na Rua Brigadeiro To-
bias, 73, no Centro. A idade
minima para assistir é de 8
anos, e menores de 16 de-
vem estar acompanhados
por um adulto. Nao sera
permitida a entrada apés o
inicio do espetaculo.

Feirareune artesanato,
musica e oficina gratuita

A Oca Feira Cultural se-
ra realizada neste saba-
do (24), das 9 as 17 horas,
no Largo de Sao Bento, no
Centro. Gratuito, o evento
rene expositores de arte e
artesanato, além de op¢oes
gastronOmicas e produtos
feitos a mao.

A programacao inclui
show de Lys Aratjo e Jo-
sué, as 15 horas, com re-
pertério de samba, pago-
de, MPB, sertanejo e for-
ro. Das 11 as 15, o publico
também podera participar
de uma oficina gratuita de
modelagem em argila com
o artesao Michel Cunha.

A oficina ¢é aberta a pes-

soas a partir de 12 anos,
sem necessidade de inscri-
cdo. A frente da Primal Ce-
ramica, Michel produz ar-
tigos religiosos, vasos, pe-
cas decorativas e trabalhos
personalizados, em uma
trajetdria ligada a tradicao
familiar na ceramica.

Promovida pela Asso-
ciacao Cultural de Fomen-
to a Arte e Memoria de So-
rocaba e Regido, a feira
valoriza artistas locais, sa-
beres artesanais e a econo-
mia criativa. O evento tam-
bém conta com opcoes de
doces, salgados, comidas
tipicas, pratos veganos e
bebidas.

Exposicao sobre Mortal
Kombat segue em cartaz

A exposicdo gratuita
“Fan Art: O Mundo de Mor-
tal Kombat” estd em cartaz
no Patio Ciané Shopping,
em Sorocaba, até 29 de no-
vembro. A mostra retne
obras do artista Thiago Silva
e itens da franquia de jogos
pertencentes ao coleciona-
dor Rogério Silva.

A exposicao esta insta-
lada no Bloco B, no Piso 1, e
apresenta diferentes formas
de expressao ligadas a série
de jogos de luta.

O acervo inclui ilustra-
¢oes, jogos, filmes e pecas ra-

A exposic¢do apresenta a série dejogos de luta

ras que resgatam a trajetoria
da franquia. Criado em 1992
pela Midway Games, Mortal
Kombat tornou-se uma das
séries mais conhecidas dos
videogames, com persona-
gens marcantes e identida-
de visual caracteristica. Em
2011, a franquia passou para
a Warner Bros. Games.
Promovida pela Secreta-
ria de Cultura, a mostra bus-
ca valorizar artistas locais e
aproximar a arte do publico.
A visitacao é gratuita e pode
ser feita até o encerramento

da exposicao. —

Biblioteca Municipal exibe
‘Onde dormem os sonhos’

O documentario “On-
de dormem os sonhos”
(2018), dirigido por Cecilia
Amado, sera exibido nesta
sexta-feira (23), as 14h3o0,
na Biblioteca Municipal
“Jorge Guilherme Senger”,
em Sorocaba. A sessdao é
gratuita e aberta a todos os
publicos.

A producdo acompanha
cinco criancas de Salvador
e apresenta seus espagos
intimos, como os quartos e
os locais onde dormem. A
partir da rotina dos prota-
gonistas, o filme aborda co-
mo as relagoes familiares e

-—
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afetivas influenciam suas
experiéncias.

A atividade é realiza-
da pela Secretaria de Cul-
tura (Secult) e amplia as
opcoes culturais ofereci-
das a populacao. A inicia-
tiva também busca apro-
ximar o publico da biblio-
teca e incentivar o acesso a
leitura e as manifestagoes
artisticas.

A Biblioteca Munici-
pal esté localizada na Rua
Ministro Coqueijo Costa,
180, no Alto da Boa Vista. A
classificacdo indicativa do
documentario é livre.

Divulgagéo

A classificacao indicativa do documentario é livre
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El Nino que pode ser o mais
forte em 40 anos, alerta ONU

Fendmeno pode intensificar ondas de calor e secas

A Organizacao Meteo-
rologica Mundial (OMM),
agencia da ONU, alerta que
o El Nino pode atingir uma
das maiores intensidades
dos ltimos 40 anos. O fe-
nomeno pode provocar on-
das de calor, secas severas
e inundacoes.

O aquecimento das
aguas do Pacifico altera os
padrées de chuva e tem-
peratura em diferentes re-
gides. Enquanto algumas
areas podem enfrentar es-
tiagens prolongadas, ou-
tras correm risco de regis-
trar chuvas intensas.

O alerta ocorre em meio
as preocupacoes com O
aquecimento global. Se-
gundo o Programa das Na-
coes Unidas para o Meio
Ambiente (Pnuma), a tem-
peratura média do planeta

pode subir 2,8 °C até 2100
se as politicas climaticas
atuais forem mantidas.

0 alerta
ocorre em
meio as
preocupacoes
como
aquecimento
global

Apesar do avancgo das
energias renovaveis, a
ONU avalia que sao neces-
sarios cortes mais expres-
sivos nas emissoes de gases
de efeito estufa. Mesmo em
cenarios mais otimistas, o
aquecimento global deve
continuar pressionando os
sistemas climéticos.

Macron promete conter novos
disturbios em meio a protestos

O presidente da Franga,
Emmanuel Macron, prome-
teu impedir novos distirbios
durante os protestos previs-
tos para sdbado (24). A de-
claracdo ocorre ap6s mani-
festacOes violentas e saques
registrados no dltimo fim de
semana em cidades como Pa-
ris, Marselha e Lyon.

O movimento dos Coletes
Amarelos anunciou uma mar-
cha pelo centro de Paris, in-
cluindo areas afetadas pelos
saques recentes. Grupos es-
tudantis também convocaram
atos para exigir mais investi-
mentos na educagao.

o primeiro-ministro
Sébastien Lecornu se reuniu
com liderancas sindicais para
buscar uma saida para a crise.
O governo também estuda re-
forcar a seguranca durante as
manifestacoes, enquanto au-
toridades tentam evitar novos
episodios de violéncia.

Macron acusou lideres es-
trangeiros de espalhar desin-
formacao sobre os protestos e
criticou tentativas de explorar
politicamente a situacao fran-
cesa. A crise também preocu-
pa investidores, diante do au-
mento dos custos de endivi-
damento do governo.

DIVERSOS

BOTIJAO DE GAS VAZIO
VENDO R$ 170,00
F: (15) 99109-8720

BOTIJAO COMPRO E VENDO
Jornal, latinha, bike, 6leo usado.
F:(15) 99109-8720

CASA VENDE-SE
Bairro dos Morros - Votorantim
4 dormitorios (1 suite), quintal grande,
garagem. R$ 280 mil. F:(15) 991098720

CASA ZONA NORTE
P/ comprar até $250 mil. (15) 991098720

TERRENOS VENDEM-SE
Votorantim - Vila Garcia R$ 230 mil.
B. Morros R$ 130 mil. F: (15) 99109-8720

TERRENO VENDE-SE
Bairro dos morros - Votorantim
500m?2. R$ 80 mil. F: (15) 99109-8720

MOTO FRETE
Domingos Engler F: (15) 99109-8720

TERRENO VENDE-SE - R$ 120 mil
Bairro dos Morros - Votorantim.
Excelente local. F: (15) 99109-8720

CASA VENDE-SE
Aparecidinha - Morada das Flores.
2 Dorms. F: (15) 99109-8720

CASA VENDE-SE CENTRO
Cel. Cavalheiros, 282 - R$ 256mil
F: (15) 99109-8720

JORNAIS P/ PETS OU EMBALAGENS
Em 6timo estado. R$ 8,00 o quilo
Fone: (15) 3357-6512/Whats

MOTO FRETE
Domingos Engler. F: (15) 99109-8720

Agéncia Brasil
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O fenémeno pode provocar inundacdes

Argentina prevé 21 mil
demissoes voluntarias

O governo argentino pu-
blicou um decreto que prevé
a demissao voluntaria de até
21 mil servidores ptblicos. A
iniciativa integra a politica de
austeridade do presidente Ja-
vier Milei, que eliminou cer-
ca de 77,5 mil postos no setor
publico desde dezembro de
2023.

O plano abrange funciona-
rios proximos da aposentado-
ria ou que ja cumpriram os re-
quisitos para recebé-la. A pro-
posta prevé pagamento de um
salario por ano trabalhado no
Estado e remuneracdo men-
sal equivalente a 60% do sala-
rio por trés anos.

A Associacdo dos Traba-
lThadores do Estado (ATE) de-
nuncia pressao de chefias pa-
ra que funcionarios aceitem a
proposta. O governo, por sua
vez, afirma que a adesao é vo-
luntaria e defende a medida
como parte da reducdo das
despesas publicas.

A taxa de desemprego na
Argentina chegou a 7,9% no
primeiro semestre de 2026,
alta de 0,3 ponto percentual
em relacdo ao mesmo perio-
do de 2025. Levantamento do
Centro de Economia Politica
Argentina aponta ainda o fe-
chamento de 31,3 mil empre-
sas.

TSE manda retirar 20
publicacoes contra Lula

O presidente do Tribunal
Superior Eleitoral (TSE), mi-
nistro Kassio Nunes Marques,
determinou a retirada de 20
publicacoes consideradas ile-
gais contra Luiz Inécio Lula
da Silva (PT). A decisao aten-
de a um pedido da campanha
do presidente.

A medida atinge publica-
¢oes de Flavio Bolsonaro (PL)
e dos deputados federais Gus-
tavo Gayer, Mario Frias e Gil-
van da Federal. Os envolvidos
também foram proibidos de
republicar os contetidos ques-
tionados pela campanha.

O pedido apontou uma

acao coordenada de apoiado-
res de Flavio Bolsonaro para
divulgar contetidos manipu-
lados por inteligéncia artifi-
cial. Segundo a campanha de
Lula, as postagens buscavam
criar uma percepcao de rejei-
¢ao generalizada ao presiden-
te.

O uso de inteligéncia ar-
tificial nas eleicoes também
motivou outra decisao recen-
te do TSE envolvendo a Me-
ta. Na semana passada, a Cor-
te determinou que a empresa
nao restrinja a distribuicao
de publicacoes relacionadas a
Lula e Flavio.

HABICAL FABRICAGOES LTDA. Torna publico que a Secretaria do Meio Ambiente e
Sustentabilidade - SEMA - Prefeitura de Sorocaba, deferiu a LICENCAAMBIENTAL MU-
NICIPAL para Fabricacdo de estruturas metalicas. A Avenida Bandeirantes, n° 2670,
Bairro Brigadeiro Tobias, CEP.18.108-000 Sorocaba/SP.

D4Sign Olal655c-alfc-74ad-bcc8-9f7b6f502346 - Para confirmar as assinaturas acesse https://secure.d4sign.com.br/verificar
Documento assinado eletronicamente, conforme MP 2.200-2/01, Art. 10¢, §2. Brasil
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CONSULTORIA
IMOBILIARIA

CRECI 39943 - Tel: (15) 98153-5344
APARTAMENTOS VENDEM-SE

CENTRO
3 dormitdrios. R$ 350.000,00
Rua da Penha, sem garagem.

G

JARDIM EMILIA
Novo. 3 dormitérios/suite.
R$ 300.000,00 + financiamento.

VILA BARAO
Novo. 2 dormitérios/suite.
R$ 50.000,00 + financiamento.

CENTRO
Novo. 2 dormitérios.
R$ 25.000,00 + financiamento.

CENTRO 2 DORMITORIOS
2 vagas. R$ 350mil

EVIDENCE
3 dorm/até R$ 395 mil

CASAALUGA-SE

CENTRO
4 dormitdrios. Até R$ 5.300,00

CASAS VENDEM-SE

TRUJILO NOVA -R$ 200 mil.
1 dorm, sala, coz,, w.c. quintal e garagem.

JARDIM OURO FINO NOVA
R$ 350.000,00. 2 dormitdrios, sala, cozi-
nha, banheiro social, quintal e garagem.
Aceita-se financiamento.

CENTRO
Av. Afonso Vergueiro, esquina ¢/ Rua
Ramos de Azevedo. R$ 1.800.000,00.

GRANJAOLGAI -R$ 1.200.000,00
3 dormitérios sendo um suite.

CENTRO R$ 945MIL
Av Afonso Vergueiro esquina
Rua Miranda Azevedo

ALPHAVILLE | NOVA
4 suites R$ 3.500.000,00

COND. SAO GUILHERME
2 dormitérios. R$ 296.000,00

ALPHAVILLE NOVA
3 dorm/suite

TERRENOS VENDEM-SE

TERRENO EM REPRESA LIGHT
1000m. R$ 130.000,00

JARDIM EUROPA
1.200 m? R$ 1.800.000,00

JARDIM SANTA FE
300m? R$ 440 mil

COND. PRIMAVERA
250m2 R$ 350 mil

CAMPOLIM 36.000M?
R$ 62 milhdes

CAMPOLIM 20.000M?
R$ 26 milhdes

JD EMILIA 7.000M?
R$ 9.800,00

EDEN TRANSPORTADORA
R$ 26.000,00

TATUI JD PAULISTA
390m? R$ 134 mil

COMERCIAL VENDE
Av S&o Paulo 110 m2 R$ 350 mil

DENARII

619 Michele Furquim
008 Talita Furquim
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Sa0 Paulo visita Mirassol
em duelo decisivo amanha

Tricolor entra em campo, as 16h30, pela 32° rodada

O Sao Paulo enfren-
ta o Mirassol neste saba-
do (24), as 16h30, no Es-
tadio “José Maria de Cam-
pos Maia”, pela 322 rodada
do Campeonato Brasileiro.
A partida sera disputada
no interior paulista, com o
Tricolor em busca de um
resultado positivo fora de
casa.

As atividades
incluiram
exercicios de
posse de
bola e troca
de passes

A equipe treinou ao lon-
go da semana, no CT da
Barra Funda, para o con-
fronto. As atividades inclu-
iram exercicios de posse de
bola, troca de passes, pres-
sdao apos a perda da bola e
jogadas ofensivas com su-
perioridade numérica.

O técnico Dorival Ju-
nior e seus auxiliares tam-

Dorival Junior comandou exercicios de movimentacao ofensiva

bém comandaram exer-
cicios de movimentacao
ofensiva e disputas de trés
contra dois. O trabalho faz
parte dos ajustes finais an-
tes do compromisso diante
do Mirassol.

O volante Danielzinho,

Divulgagéo

morol
E GENT

em recuperacao de uma le-
sao da sindesmose no tor-
nozelo esquerdo, partici-
pou da primeira parte do
treino com o elenco e de-
pois realizou atividades de
transicao com os prepara-
dores fisicos.

Flavinha disputa final da t

-

Flavia Saraiva disputa
neste domingo (25) a final
da trave do Mundial de Gi-
nastica Artistica. A brasi-
leira é uma das represen-
tantes do pais nas decisoes
individuais, que também
terdao Flavinha e Lorrane
Oliveira no individual ge-
ral e Rebeca Andrade no
salto.

Na quarta-feira (21), a
selecdao feminina terminou
em quinto lugar na final
por equipes, com 159,730
pontos. Liderado pelas
medalhistas olimpicas Re-
beca Andrade e Flavia Sa-
raiva, o time brasileiro me-
lhorou o desempenho em
relacdo a classificatoria.

A China conquistou o
ouro, com 165,764 pon-
tos, seguida pelos Esta-
dos Unidos, com 165,531, e

Agéncia Brasil

:

A selecado brasileira terminou a final pdr equipe;

pelo Japao, com 164,063.
O Brasil teve sua melhor
pontuacao no salto, com
41,433 pontos, e garantiu
vaga no Mundial de 2027.

A programacao brasi-
leira continua nesta sexta-
-feira (23), com Flavia Sa-

rave no domingo

raiva e Lorrane Oliveira na
final do individual geral.
No sabado (24), Rebeca
Andrade disputa a decisao
do salto, enquanto Flavi-
nha encerra a participacao
nas finais individuais no
domingo.

Corinthians encarao
Vasco com desfalques

O Corinthians enfrenta
o Vasco neste sabado (24),
as 18h30, em Sao Janua-
rio, no Rio de Janeiro, pe-
la 322 rodada do Campeo-
nato Brasileiro. A equipe
paulista tera dois desfal-
ques em razao de proble-
mas musculares confirma-
dos na quarta-feira (21).

O atacante Memphis De-
pay sofreu um edema mus-
cular no biceps femoral da
coxa direita. J4 o zagueiro
Gabriel Paulista teve um es-
tiramento identificado no
musculo adutor da perna
esquerda. Os dois jogado-

res iniciaram o tratamento.
No CT Dr. Joaquim Grava,
o elenco realizou o segundo
treino preparatério para o
confronto. As atividades in-
cluiram exercicios de forca
e mobilidade na academia,
aquecimento no gramado,
comandado pelo técnico
Clarence Seedorf.

Também na quarta-fei-
ra, o presidente Osmar Sta-
bile falou a Corinthians TV
sobre a nova configuracao
do Departamento de Fu-
tebol. O gerente Julio Ce-
sar ficara responsavel pela
area até o fim de 2026.

Santos busca resultado
positivo contra o Bahia

O Santos encara o Bahia
neste sabado (24), na Vi-
la Belmiro, pela 322 rodada
do Campeonato Brasileiro.
A partida é uma oportunida-
de para o Peixe somar pon-
tos na competicao diante da
torcida santista.

Para o confronto, o técni-
co Cuca nao deve contar com
Arthur, que iniciou a tran-
sicao fisica apods sofrer uma
lesdo muscular de grau 2 na
parte posterior da coxa di-
reita. O jogador se machu-
cou em 2 de outubro, duran-
te a vitoria por 2 a 1 sobre o
Sao Paulo, no Morumbis.

Outro atleta que segue
em recuperacdo é o lateral
Vinicius Lira, de 19 anos. O
jogador voltou a realizar ati-
vidades individuais com bo-
la ap6s romper o ligamento
cruzado anterior do joelho
esquerdo em marco, duran-
te o empate por 1a 1 com o
Corinthians.

Vinicius passou por ci-
rurgia e ainda nao foi reinte-
grado aos treinamentos com
o elenco. A expectativa é que
possa voltar a ficar a disposi-
¢do na segunda quinzena de
novembro, dependendo da
evolucao fisica.

Antidoping no ténis
ficara mais rigoroso

A partir de janeiro de
2027, tenistas incluidos no
Grupo de Testes Registrados
deverao informar um perio-
do diario de 60 minutos pa-
ra exames antidoping. A exi-
géncia valera inclusive du-
rante torneios.

A Agéncia Internacio-
nal de Integridade do Té-
nis (ITTA) também reduzi-
ra o grupo principal de mo-
nitoramento. Cerca de 80%
dos atuais integrantes serao
transferidos para uma ca-
tegoria sem a obrigacao de
disponibilizar esse intervalo
diario.

As regras ainda preveem
maior flexibilidade nas pu-
nicdes em casos especificos
de contaminacdo por medi-
camentos, alimentos ou ex-
posicao ambiental. Algumas
situacOes de uso recreativo

de drogas sem relacao com o
desempenho esportivo tam-
bém poderido receber trata-
mento diferenciado.

Os atletas serdo infor-
mados em novembro sobre
a categoria em que estardo
a partir de 2027. Mesmo fo-
ra do grupo principal, todos
continuarao obrigados a for-
necer amostras quando so-
licitados pelas autoridades
antidoping.
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‘Café com Elas’

O Hotel All Inn Sorocaba foi palco de um
agradavel encontro dedicado ao universo fe-
minino e ao empreendedorismo. O “Café com
Elas” reuniu participantes para uma tarde de
boas conversas, troca de experiéncias e refle- A
xa0 sobre os atuais desafios do empreende-

dorismo feminino e as futuras perspectivas. Os atuais desafios do
. ’ empreendedorismo e
Em um ambiente descontraido e acolhedor, futuras perspectivas

o encontro valorizou a participacao femini-
na no mundo dos negdcios, proporcionando
momentos de aprendizado, relacionamento e
novas conexoes. Uma iniciativa que mostrou,
mais uma vez, a importancia de criar espacos
para compartilhar ideias e experiéncias.
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Os atuaks desafios do
empreendedorismo e
futuras perspectivas

Os atuais desafios do
empreendedorismo e
futuras perspectivas

Daniele Moura Geraldo Almeida
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